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Sperrmüll
… billig entsorgen!

Entrümpelungsarbeiten,
Containergestellung,

    Gewerbeabfallentsorgung

Bürger-Info: 02921-9817726
Unsere aktuellen Öffnungszeiten: Mo.– Fr. 8.00 – 16.00 Uhr

sekrowest

A N Z E I G E

INHALT unter anderem mit folgenden Themen:

6vor Ort
Neuigkeiten aus dem Rathaus

12 vor Ort
Der Arbeitskreis Flüchtlinge am Möhnesee 
stellt sich vor

14vor Ort
Netzwerkaktion – 

„Klimaschutz – wie kann er gelingen“

30 vor Ort 
JuKiz' 23 – auf und um das Gelände  
vom Waldfriedhof Anröchte

J ou r n A l  vo M  M ö h n e s e e
e i n  P r o d u k t  v o n

21.04. & 22.04.

Gratis

Die Gempüsepflanzen können selbstverständlich in all  
unseren Raiffeisen-Märkten käuflich erworben werden!

Erst
ProbiErEn,dann kaufEn!

In den Raiffeisen-Märkten:

Lichtenau · Lippstadt

Elsen · EchtroP · Paderborn

GemüseverköstigungGemüseverköstigung

Ihr Raiffeisen Markt
59519 Echtrop | Kreisstraße 1
Öffnungszeiten:
Mo. – Fr. 9:00 – 18:00 Uhr   |   Sa 9:00 – 13:00 Uhr
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Aufrollbare Sonnensegel

mit bis zu 85 qm² Segelgröße

Pohle Raumgestaltung GmbH · Jakobistr. 17 · 59494 Soest · Tel. 0 29 21.22 49 
www.pohle-raumgestaltung.de · info@pohle-raumgestaltung.de

Gardinen & Dekoration · Design Teppiche & Bodenbeläge
Sonnenschutz innen und aussen

 Frische Ideen 
   für ein neues 
 Wohngefühl!
Ihr textiler Inneneinrichter 

für Privat und Objekt

A N Z E I G E

Volksbank 
Hellweg eG

Der Podcast der  

Volksbank Hellweg

Gemeinsam stark

Und über GELD spricht man DOCH!

Im Podcast der Volksbank Hellweg
„Gemeinsam Stark“ reden wir über die 
wichtigsten Themen rund um Finanzen, 
Vermögen oder Nachhaltigkeit.

Jetzt anhören!

Unser Podcast 

ist online!

volksbank-hellweg.de

Apple Spotify

QR-Code scannen und reinhören

Wir machen Ihre Steuererklärung.
FAIRER PREIS. SCHNELLE HILFE. ENGAGIERTE BERATER.

Lohn- und Einkommensteuer Hilfe-Ring Deutschland e.V. 
(Lohnsteuerhilfeverein)

Beratungsstelle Möhnesee

Waldemei 13  |  59519 Möhnesee

02924 – 67 98 898

christoph.mutsch@steuerring.de

www.steuerring.de/mutsch

Lohn- und Einkommensteuer Hilfe-Ring Deutschland e.V. (Lohnsteuerhilfeverein)  
Wir erstellen Ihre Steuererklärung – für Mitglieder, nur bei Arbeitseinkommen, 
Renten und Pensionen.

Beratungsstellenleiter 
Christoph Mutsch

A N Z E I G E
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Startschuss für Weiterbau am Hallenbad

Weitere Informationen zu Veranstaltungen:

Kirche aktuell, die aktuellen Termine: 
www.kircheamsee.de

Heimatverein Möhnesee:  
Informationen siehe Heimatverein unter  
www.heimatverein-moehnesee.de

Kulturverein Möhnesee:  
Informationen siehe Veranstaltungsblatt Kulturver-
ein und unter www.kulturverein-moehnesee.de

Landschafts-Informations-Zentrum Wasser und  
Wald Möhnesee e.V.: www.liz.de

Veranstaltungen in Möhnesee
Weitere Informationen zu Veranstaltungen und Füh-
rungen im Veranstaltungskalender unter

www.moehnesee.de

Alle Termine ohne Gewähr, Änderungen sind möglich!

Wirtschafts-und Tourismus GmbH Möhnesee,  
Tel. 02924-981391 und 981392,

info@moehnesee.de

v o r  O r t

Termine Veranstaltungen Ort(s)teil
Ganzjährig  
2023

Wochenmarkt immer  
Donnerstag von 15 bis 19 Uhr Körbecke – Pankratiusplatz

01.04.2023 Schifffahrt Saisonstart Günne Staumauer
01.04. 2023 Tag der offenen Tür Körbecke Fischereigehöft
23.04. 2023 Anradeln Kreis Soest und Möhnesee
30.04. 2023 Frühjahrsbrunch mit Schifffahrt Günne Staumauer

16. – 21.05. 2023 Gedenktage 80 Jahre  
Möhnekatastrophe Günne Staumauer

18. – 21.05 2023 Cheatday Streetfood Festival. Körbecke Seepark

26. – 29.05. 2023 Pfingstturnier Sportvereinigung 
Möhnesee Körbecke Sportplatz

26. – 28.05. 2023 FREILUFT.theater am Möhnesee Körbecke Seepark

v o r  O r t

Nach rund eineinhalb Jahren Pause sind Anfang Februar in Möhnesee-Körbecke die Dachsanierungen  
am neuen Hallenbad gestartet. Die beschädigten Trapezbleche werden nun nach und nach getauscht und 
eine neue Dampfsperre soll aufgebracht werden. 

Der Stillstand am Hallenbad war durch fehlerhafte Arbeiten am 
Hallenbaddach entstanden. Infolgedessen hatte sich unter anderem 
Feuchtigkeit im Gebäude gebildet.  Weil es unterschiedliche Rechts-
auffassungen zwischen der Gemeinde, den beteiligten Firmen und 
dem Architekten gab, zog sich der Stillstand am Bau in die Länge. 
„Um die schwierigen Verhandlungen nicht zu gefährden, haben  
wir uns in der Öffentlichkeit bewusst zurückgehalten“, so Bürger-
meisterin Maria Moritz. 

Gemeinde hofft auf Eröffnung Ende des Sommers
Umso froher ist Sie nun über die erzielte Einigung: „Endlich geht  
es am neuen Hallenbad weiter. Wir haben immer versprochen,  
alles dafür zu tun, dass weitergebaut werden kann. Ich weiß, dass 
viele Möhneseer sehnlichst auf das neue Hallenbad warten.“ Die 
Gemeinde hofft Stand jetzt, dass die noch ausstehenden Arbeiten im 
Anschluss aufgenommen werden können und dass das Bad Ende des 
Sommers eröffnet werden kann. Kämmerer Günter Wagner rech-
net durch den Stillstand und die entstandenen Schäden mit Mehr- 
kosten, die die Gemeinde jetzt aktuell aber noch nicht beziffern  
könne. „Gegebenenfalls muss in einem Verfahren geklärt werden, 
wer diese Mehrkosten übernimmt“, so Wagner. 

A N Z E I G E

 

Zum 80-jährigen Gedenken an die Möhnekatastrophe 
sind folgende Veranstaltungen in Planung. 
Eine stets aktuelle Übersicht wird es auf 

der Homepage der Gemeinde Möhnesee sowie kurz 
vorher in den Ankündigungen in der Presse geben.

 
 
 
 
 
 

Mittwoch 17. Mai 
 

14-19 Uhr Sperrmauer: Friedensaktionen der Schulen
& weitere Aktionen der Jugendarbeit Möhnesee
16:30 Uhr Gedenkstätte Sperrmauer: Musikalisches 
Gedenken für alle Opfer der Möhnekatastrophe 
17:30 Uhr Pfarrkirche Günne: 
ökumenischer Wortgottesdienst 
18:30 Uhr Besuch des Ehrenmals in Günne 

anschließend ab 19:15 Uhr Ausstellungseröffnung 
in der Schützenhalle Günne bis 21 Uhr

Info 

Donnerstag 18. Mai 
(Christi Himmelfahrt)

13-18 Uhr Schützenhalle Günne: Ausstellung
 

Samstag 20. Mai 
 

13-18 Uhr Schützenhalle Günne: Ausstellung
19 Uhr Stadtbibliothek Neheim: Lesung "Nachtauge" 
von Titus Müller 

 

Sonntag 21. Mai 
 

11 Uhr Sperrmauer: ökum. Friedensgottesdienst
13-18 Uhr Schützenhalle Günne: Ausstellung

17.-21.5.: Treffpunkt FRIEDEN: Aktionen der 
Möhneseeschule auf der Sperrmauer (Nordturm) 

Die Gemeinde Ense plant am 16.5. ein ökum. 
Nachtgebet mit anschließendem Gedenkgang
zum Mahnmal Kloster Himmelpforten.

A N Z E I G E
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Neuigkeiten aus dem 
Rathaus

Liebe Möhneseer,  
Liebe Leser der Tollpost, 

die wohl beste Nachricht in den ersten Monaten des Jahres lautete: Es geht weiter beim Hallenbadbau! Wenn die Arbeiten 

weiter so wie jetzt verlaufen, hoffen wir, dass wir das Bad Ende des Sommers endlich eröffnen können. Für Körbecke und 

ganz Möhnesee geht damit eine lange Durstrecke zu Ende. Ich freue mich schon jetzt darauf, mit Ihnen gemeinsam die 

Eröffnung zu feiern. Den Termin geben wir Ihnen natürlich rechtzeitig bekannt. 

Jetzt, zum Start des Frühlings, kommen Sie wieder zu uns an den See: die zahlreichen Besucher mit dem Auto oder dem 

Motorrad. Was die Gastronomen freut, ärgert oft die Anwohner. Gerade bei den Rundtouren drehen einige Motorradfahrer 

ihre Maschinen unverhältnismäßig laut hoch, dadurch entsteht vor allem an sonnigen Wochenenden eine starke Lärm- 

belästigung. Ein neues, festinstalliertes „Lärmdisplay“ in Stockum soll das Verhalten der Verkehrsteilnehmer verbessern. 

Eine Testphase im vergangenen Sommer hat gute Ergebnisse erzielt! Es gab weniger Lärm und weniger Raserei im be- 

troffenen Testgebiet. Nun freuen wir uns, dass wir dank einer LEADER-Förderung ein festinstalliertes Gerät für unsere  

Gemeinde bekommen konnten.  

In den nächsten Monaten können wir uns auf ein weiteres Highlight am See freuen. In Wamel wird ein barrierefreier Angel-

platz gebaut. Dann können auch Menschen mit Handicap endlich entspannt am See angeln, was so bisher nicht möglich 

war. Für mich, die sich dafür einsetzt, dass Möhnesee generell barrierefreier wird, ist das eine wunderbare Nachricht. Ende 

des Sommers starten die Arbeiten am See – auch darüber können Sie Näheres in dieser Tollpostfolge lesen. 

Einen ganz besonderen Dank möchte ich an dieser Stelle dem Arbeitskreis Flüchtlinge aussprechen. Seit 2014 kümmern 

sich ehrenamtliche Möhneseer um die Flüchtlinge bei uns in der Gemeinde. Mit zahlreichen großen und kleinen Aktionen 

helfen Sie den Menschen bei der Integration in ihr „neues“ Leben bei uns am Möhnesee. Ich sage von Herzen Danke für 

diese wertvolle Arbeit! In einem ausführlichen Artikel stellt sich der Arbeitskreis auf den nächsten Seiten vor.

In diesem Jahr jährt sich die Möhnekatastrophe mit der Bombardierung der Sperrmauer bereits zum 80. Mal. Aus  

diesem Anlass wird es im Mai eine besondere Gedenkwoche mit einigen Veranstaltungen geben. Auf unserer Homepage 

www.gemeinde-moehnesee.de können Sie alle geplanten Termine in einem Kalender nachlesen.

Ich wünsche Ihnen einen schönen Start in den Frühling am Möhnesee!

Maria Moritz 
Bürgermeisterin der Gemeinde Möhnesee

Herzliche Grüße ihre Maria Moritz

www.gemeinde-moehnesee.de
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ARNSBERG  | ENSE | MÖHNESEE

www.bestattungen-zimmermann.de

VERLEIHEN SIE IHRER TRAUER AUSDRUCK

Mit Einfühlungsvermögen und gebotener Sensibilität  
begleiten wir Sie im Trauerfall hilfreich und kompetent.

Andreas und Sabine  
Zimmermann  

Bestatter in dritter Generation
SEIT 1949

A N Z E I G E

Am Ortsausgang von Möhnesee-Stockum an der Biberstraße (L857) 
ist seit Mitte Dezember ein neues Lärmdisplay im Einsatz. Das fest 
installierte Gerät zeigt vorbeifahrenden Auto- und vor allem Motor-
radfahrern auf einem Display an, dass Sie zu laut und/oder zu schnell 
unterwegs sind. 

LEADER-Projekt: Dauerhaftes Lärmdisplay 
am Möhnesee installiert

Anwohner sollen besser vor Lärm geschützt werden

Die Lautstärke wird mit Hilfe eines Sensors gemessen und bei 
Überschreitung eines gewissen Dezibelwertes oder der Geschwin-
digkeit erscheint auf dem Display „Leiser!“ oder „Langsamer“. So 
sollen die Verkehrsteilnehmer direkt ein Feedback erhalten und ihre  
Geschwindigkeit und damit den Lärm drosseln.

Vor allem an den Sommerwochenenden sind die Straßen rund  
um den Möhnesee stark frequentiert. Immer wieder drehen gerade 
Motorradfahrer ihre Maschinen unverhältnismäßig hoch, was für 
die Anwohner eine große Lärmbelästigung darstellt. In einer ersten 
Testphase hatte die Gemeinde in den Sommermonaten die Mög-
lichkeit ein mobiles Lärmdisplay in Betrieb zu nehmen. 

Testphase im Sommer war erfolgreich –  
Stationäres Display misst nun dauerhaft dank 
LEADER-Förderung
Das mobile Lärmdisplay war ebenfalls wechselnd am Ortsaus- und 
eingang von Stockum eingesetzt und Mirko Wolter vom Bauamt der 
Gemeinde zog ein positives Fazit: „In den ersten drei Wochen konn-
ten wir eine Besserung der Lärmbelästigung von rund 75 Prozent 
feststellen. Beim Auswerten des Langzeittests haben wir eine Redu-
zierung von 50 Prozent erreicht.“ Mit dem fest installierten Lärm-
display möchte die Gemeinde diese erfreuliche Tendenz fortsetzen. 
Über die LEADER-Förderung mit einer 80-prozentigen Förder- 
quote ist es möglich, dass das Lärmdisplay nun mindestens für fünf 
Jahre in Stockum im Einsatz ist. Danach kann das Display auch an 
anderen Orten rund um den See eingesetzt werden. 

Kleinprojekt der LEADER-Region 
Lippe-Möhnesee
Kosten Gesamtprojekt: 17.038,88 Euro.  
Fördersumme 13.636,11 Euro (Förderquote 80 Prozent)
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Fröhliches Anradeln 
mit ernstem Hintergrund

Kein Anlass zum Feiern, aber zum Gedenken: im Mai jährt sich die Möhnekatastrophe zum 80. Mal. 
Ein guter Grund, die Staumauer ins Zentrum der diesjährigen Anradel-Tour am 23.04. zu stellen.

Buchungsanfragen, Informationen und Kontakt:
Wirtschafts- und Tourismus GmbH Möhnesee
Hauptstraße 19  •  59519 Möhnesee
Telefon 02924 981-391/392
info@moehnesee.de • www.moehnesee.de

In der Nacht vom 16. auf den 17. Mai 1943 brach die Katast-
rophe über die Region herein. Die Möhnetalsperre war nicht gut 
geschützt, da man annahm, dass sie mit herkömmlichen Bomben 
nicht zerstört werden kann. Doch der Engländer Barnes Wallis  
hatte bereits 1938 damit begonnen, eine zylindrische Rollbombe 
zu entwickeln, die auf dem Wasser hüpfen würde wie ein Stein, 
und die vor der Staumauer versinken und so ein gewaltiges Loch in 
den Rumpf des Bauwerkes reißen würde.

Und sein Kalkül ging auf. Eine Staffel der Royal Air Force – die 
sogenannten Dambusters – zerstörte in jener Nacht die Staumauer 
der Möhnetalsperre, deren Wasser daraufhin in einer gewaltigen 
Flutwelle die dahinterliegenden Ortschaften überrollte: das Kloster 
Himmelpforten, Neheim, besonders aber das Zwangsarbeiterlager 
Möhnewiesen, in dem vor allem viele Hundert Zwangsarbeiter- 
innen aus Osteuropa umkamen.

Das Ziel der Alliierten, langfristig die Strom- und Wasserversor-
gung des Ruhrgebietes zu stören, erfüllte sich jedoch nicht. Die 
Staumauer wurde in wenigen Monaten wiederhergestellt und 
konnte ihre Funktion wieder erfüllen.

Bevor die Teilnehmenden des diesjährigen Anradelns die Stau- 
mauer erreichen, haben sie aber bereits einige Kilometer hinter  
sich. Los geht es um 11.00 Uhr in Körbecke bei der Tourist-Infor- 
mation. 

Nach dem Überqueren der Fußgängerbrücke radelt man in Rich-
tung Osten am Ufer des Westfälischen Meeres entlang bis zur idyl-
lischen Kanzelbrücke. Zeit für eine kurze Rast! Von hier aus führt 
die Route in den Arnsberger Wald, vorbei an Wilhelmsruh und 
Sankt Meinolf bis zum Torhaus und erst wenn das Naturschutzge-
biet Hevearm umradelt ist, erreicht man das Ziel: die Staumauer. 

Als besonderes Highlight dürfen die Anradler:innen einen Blick in 
das Innere des Bauwerks werfen. Es findet zwar keine Führung 
statt, aber auch ein kurzer Besuch hinterlässt einen bleibenden 
Eindruck.

Die Termine für die Öffentlichen Führungen 2023 stehen fest und 
können online unter www.moehnesee.de/Veranstaltungen ein-
gesehen und bei einem Besuch in der Tourist-Information erfragt 
werden.
Neben unserem „Top Seller“, der Staumauerführung „EinBlick 
hinter die Kulissen“ mit dem Besuch des Kontrollstollens, haben 
wir auch neue Angebote, wie z. B. eine Öffentliche Führung in der 
Drüggelter Kapelle oder Wanderungen in die Grenzregion zwischen 
Soester Börde und Arnsberger Wald, im Programm. Und auch der 
Kirchturm von Körbecke meldet sich wieder zu Wort!
Spannend für Gäste und Einheimische!

Im Anschluss geht es zur Stärkung zur Hexenküche nach Günne-
Brüningsen und schließlich am frühen Nachmittag durch die Felder 
zurück zum Ausgangspunkt in Körbecke. Weitere Informationen in 
der Tourist-Information, wo auch die Anmeldung erfolgt.

Quelle: WiTo

Foto: Sabrinity

Quelle: Rechte, F.W.Roland, Bildberichterstatter Hamm Westfalen
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S t e u e r b e r a t e r

 Dirk Becker
Kolpingstraße 1
59519 Möhnesee

Tel. 02924 9702-0
Fax 02924 9702-97

dirk.becker@becker.tax

Kooperationspartner:

A N Z E I G E

Unsere Spezialpraxis für lmplanto - 
logie, Mund-, Kiefer-  und Gesichts- 
chirurgie in Soest arbeitet 
über regional mit Zahn ärztinnen 
und Zahnärzten bei lmplan tat-
behandlungen zusammen.

Implantatzentrum Soest 
Lentzestraße 3 · 59494 Soest  
Tel.: 02921 9814115  
Fax: 02921 9814117  
www.impIantatzentrum-soest.com 
info@mkg-menzebach.de

lmplantatzentrum Soest

Praxis für lmplantologie,  
Mund-, Kiefer- und 
Gesichtschirurgie 

Dr. Dr. Marc Menzebach
Facharzt für Mund-, Kiefer - 
und Gesichtschirurgie, 
Spezialist für lmplantologie

Dr. Walburga Menzebach
zahnärztliche Chirurgie, Endodontie, 
Tätigkeitsschwerpunkt Implantologie

& Kollegen

Unsere Spezialpraxis für lmplanto - 
logie, Mund-, Kiefer-  und Gesichts- 
chirurgie in Soest arbeitet 
über regional mit Zahn ärztinnen 
und Zahnärzten bei lmplan tat-
behandlungen zusammen.

Implantatzentrum Soest 
Lentzestraße 3 · 59494 Soest  
Tel.: 02921 9814115  
Fax: 02921 9814117  
www.impIantatzentrum-soest.com 
info@mkg-menzebach.de

lmplantatzentrum Soest

Praxis für lmplantologie,  
Mund-, Kiefer- und 
Gesichtschirurgie 

Dr. Dr. Marc Menzebach
Facharzt für Mund-, Kiefer - 
und Gesichtschirurgie, 
Spezialist für lmplantologie

Dr. Walburga Menzebach
zahnärztliche Chirurgie, Endodontie, 
Tätigkeitsschwerpunkt Implantologie

& Kollegen

Unsere Spezialpraxis für lmplanto - 
logie, Mund-, Kiefer-  und Gesichts- 
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über regional mit Zahn ärztinnen 
und Zahnärzten bei lmplan tat-
behandlungen zusammen.

Implantatzentrum Soest 
Lentzestraße 3 · 59494 Soest  
Tel.: 02921 9814115  
Fax: 02921 9814117  
www.impIantatzentrum-soest.com 
info@mkg-menzebach.de

lmplantatzentrum Soest

Praxis für lmplantologie,  
Mund-, Kiefer- und 
Gesichtschirurgie 

Dr. Dr. Marc Menzebach
Facharzt für Mund-, Kiefer - 
und Gesichtschirurgie, 
Spezialist für lmplantologie

Dr. Walburga Menzebach
zahnärztliche Chirurgie, Endodontie, 
Tätigkeitsschwerpunkt Implantologie

& Kollegen
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Gemeinde Möhnesee  
sucht weiter Wohnraum für die  

Aufnahme von Flüchtlingen 
Verwaltung bittet um Unterstützung der 

Möhneseer Bürger
Die Gemeinde Möhnesee sucht weiter Wohnraum für 

Migranten und hofft auf die Unterstützung  
und Mithilfe der Bürger. Aktuell sind der  

Gemeinde 112 Personen zugewiesen und die Ver-
waltung rechnet in den kommenden Monaten mit 

weiteren, kurzfristigen Zuweisungen. 

 „Unsere vorhandenen Unterbringungsmöglichkeiten  
sind nahezu erschöpft“, erklärt der Beigeordnete 

Günter Wagner. Deshalb wird weiterer Wohnraum 
dringend gesucht. Aktuell hat es schon erste  

Angebote gegeben, wofür sich die Gemeinde aus-
drücklich bedankt. 

Wer die Möglichkeit hat, Wohnraum zur Verfügung  
zu stellen – sei es ein Haus oder eine Wohnung –  

kann sich gerne an die Gemeindeverwaltung  
wenden. Dort werden die Angebote koordiniert und 

bedarfsgerecht vergeben. Dazu hat die Gemeinde  
ein Mailpostfach eingerichtet: 

gemeinde@moehnesee.de

v o r  O r t

A N Z E I G E

Weil`s um mehr als Geld geht.

Sparkasse
Hellweg-Lippe

Zusammen.Wachsen.

Ihr zuverlässiger Partner
für die Region. Jetzt
noch stärker für Sie da.
www.sparkasse-hellweg-lippe.de
info@sparkasse-hellweg-lippe.de
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Jugendliche profitieren  
von Erfahrung

Seitdem trifft sich eine kleine Gruppe von Jugendlichen und ehren-
amtlichen Strickdamen, meist einmal im Monat, zum gemeinsamen 
Stricken. Hierbei zeigen ehrenamtliche Damen neugierigen Jugend-
lichen die nötigen Handgriffe zum Stricken. Ein schöner Neben-
effekt sind tolle generationsübergreifende Gespräche. In unserer 
schnelllebigen Welt ist Stricken eine willkommene Abwechslung 
und Art der Entspannung. Außerdem lassen sich ganz individuell 
und kreativ eigene Dinge erschaffen. 

Schnell sind erste Erfolge sichtbar. Die ehrenamtlichen Damen  
zeigen geduldig den Teilnehmenden, wie man die ersten Reihen 
strickt. Außerdem ist gemütlich bei Getränken und Kuchen zusam-
mensitzen und stricken längst kein „Alte-Damen-Kränzchen“ mehr. 
Stricken ist wieder im Trend und lässt sich ganz wunderbar in den 
Alltag integrieren. Beispielweise abends vor dem Fernseher oder 
Tablet. 

Dabei spielt es keine Rolle was gestrickt wird. Dies dürfen sich die 
teilnehmenden Jugendlichen frei aussuchen. Ob Schal, Stirnband 
oder Handschuhe. Wer mag kann sich an einer Gemeinschaftsde-
cke beteiligen. Auch hier darf wieder jeder frei die Farbe und das  

Generationsübergreifendes Strickangebot    

Bereits im Dezember haben Andreas Riedl  
(Jugendtreff Möhnesee) und Rica Wegmann 
(Seniorenbeauftragte Möhnesee) ein neues Pro-
jekt ins Leben gerufen. Es handelt sich dabei  
um ein generationsübergreifendes Strickprojekt.

Muster individuell auswählen und ein kleines Stück zur Decke bei-
tragen. Die gestrickten Stücke werden am Ende miteinander verbun-
den und bilden somit eine einzigartige Erinnerung an das gemeinsam 
Erschaffene. 

Ebenfalls sind weitere Jugendliche herzlich willkommen einfach mal 
vorbeizuschauen!

Es werden noch weitere Strickdamen/Strickherren 
gesucht, die Lust haben die Jugendichen etwas bei 
ihren ersten Handgriffen zu unterstützen!

Ebenfalls sind weitere Jugendliche herzlich will-
kommen einfach  mal vorbeizuschauen!

Wo? Jugendtreff Körbecke

Anmeldung und weitere Informationen:

Andreas riedl   |   Jugendtreff 
Telefon 02924  851330

rica Wegmann   |   Seniorenbeauftragte Gemeinde Möhnesee
Telefon 02924  981-162   |   E-Mail: R.Wegmann@Moehnesee.de

● Montag, 13.03.2023

● Montag, 08.05.2023

● Montag, 04.09.2023

● Montag, 02.10.2023

● Montag, 06.11.2023

● Montag, 04.12.2023

jeweils um 15:00 Uhr

Nächste Termine?

A N Z E I G E

• Der ideale Ort für Familientreffen,
Urlaube, Tagungen und Seminare.

• In unserem Café bieten wir täglich von
14.00 Uhr – 17.00 Uhr Kaffee und 
Kuchen an.

• Mittwochs für 5,00 € pro Person einen  
Pott Kaffee und ein Stück Kuchen nach 
Wahl.

• Mittagessen in Büffetform, Erwachsene
15,00 € und Kinder 7,50 €
(Voranmeldung erwünscht).

Heinrich Lübke Haus
Zur Hude 9
59519 Möhnesee
Tel.: 02924-8060
info@heinrich-luebke-haus.de
www.heinrich-luebke-haus.de

MARKUS SCHLÜTER
KFZ-Techniker-Meister

Alter Landweg 3  •  59581 Warstein-Niederbergheim
Mobil: 0170 - 35 91 577 

Tel. 0 29 25 / 800 423
Fax 0 29 25 / 800 422

e-Mail:
schluetermarkus@gmx.de

www.kfz-schlueter.de
Werkstatt aller Marken  I Mobiler Reparaturservice

Zertifizierter Partnerbetrieb für Elektromobilität

A N Z E I G E

Ganz Neheim präsentierte sich von seiner 
schönsten Seite, dazu gehörte traditionell, 
dass bereits ab Donnerstag die Innenstadt 
mit mehr als 2000 blühenden Primeln,  
dekoriert wurde.

Zwischen der Oberstraße/Bexleyplatz und 
Marktplatz waren etwa 40 Schausteller, die 
ihre Geschäfte aufbauten, um sich dann ab 
Freitagmittag den vielen Gästen aus nah und 
fern, mit ihren vielseitigen Produkten und 
Leckereien zu präsentieren.

Samstagvormittag ergänzte der attraktive 
Neheimer Wochenmarkt, im Schatten des 
Domes das Angebot „Neheim das Shop-
ping-Center unter freiem Himmel“. Die 
etwa 50 Händler präsentierten wieder eine 
Riesenauswahl an blühenden Blumen und 
Pflanzen. Das beginnende Frühjahr begrüß-
te jeder auf seine Art.

Der Sonntag war erwartungsgemäß wieder 
der Höhepunkt dieser weit über die Gren-
zen heraus, von Jung und Alt gern besuchten 
Veranstaltung. Rund um den Marktplatz, 
übergehend in die Mendener Straße bis zur 
Einmündung Schobbostraße präsentierten 
sich von 11 – 18 Uhr beim Neheimer Auto- 
salon wieder zahlreiche Autohäuser ihre un-
terschiedlichsten Automarken. 

Unter den Händlern waren Anbieter aus Es-
lohe, Meschede und Soest ebenso vertreten 

wie aus der Gesamtstadt Arnsberg, was 
für die Attraktivität dieser Veranstaltung 
spricht.

Das Angebot deckte vom PKW jeglicher 
Art und Größe, über Camper, Motorräder 
und Roller nahezu alle denkbaren Wünsche 
und Preisklassen ab. 

Erneut war die Einbindung des Bereichs 
Zweiräder in das Frühlingsfest ein fester 
Bestandteil.

ANZK

Fotos: Impressionen  
aus vergangenen Jahren AN

Vom 17. bis 19. März 2023 
veranstaltete AktivesNeheim  
in der Neheimer Innenstadt  
wieder das traditionelle 
„Neheimer Frühlingsfest“.

NEHEIMER

a u s  d e r  N a c h b a r s c h a f t
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Hauptstraße 15
59519 Möhnesee-Körbecke

Telefon 0 29 24 /77 90
friseur-ebel@t-online.de

www.friseur-ebel.de

FriseurFriseur

GmbH

Schön in den Frühling –

zu OSTERN 
Pflege verschenken.

Gutscheine von 

A N Z E I G E

Während mit der großen Flüchtlingswelle auch Menschen ankamen, deren 
Asylantrag abgelehnt wurde, leben heute nur anerkannte Flüchtlinge in der 
Gemeinde. Schon damals kamen sie aus vielen verschiedenen Ländern und 
ohne Kenntnisse der deutschen Sprache. Schnell hat der Arbeitskreis seinerzeit 
geholfen, mit Sprachkursen, bei Behördengängen, Fahrten zum Bundesamt 
für Migration (kurz BAMF), bei der Wohnungssuche und Einrichtung (auch  
der gemeindeeigenen Unterkünfte), bei der Begleitung zu Ärzten und in Kran-
kenhäuser, bei der Aufnahme in Schulen und Kindergärten. Das „Help-Cafe“ 
in der alten Schule in Körbecke war ein beliebter Treffpunkt. Heute sind die 
Zusammenkünfte im Haus des Gastes und im Ludwig-Kleffmann-Haus, aber 
damals wie heute offen für Begegnungen mit allen Bürgern aus Möhnesee. 

Der Arbeitskreis Flüchtlinge arbeitet inzwischen intensiv mit der Verwaltung 
im Rathaus zusammen, und alle sind sich einig: Es gibt viele, zu viele Menschen, 
die gezwungen sind, außerhalb ihrer Heimat Schutz zu suchen. Alle Flüchtlinge 
würden liebend gerne in ihrem Land, ihrem Haus, bei Familien und Freunden 
und mit ihrer eigenen Kultur und Sprache weiterleben, wenn es denn möglich 
wäre. Oberstes Gebot für unsere Gesellschaft und Politik ist es, die Fluchtgrün-
de zu beseitigen, aber derer gibt es unendlich viele. Deswegen beherbergen wir 
in unserer Gemeinde Flüchtlinge aus der Ukraine, aus Syrien, aus dem Irak, 
dem Iran, aus Afghanistan, aus Ägypten, aus China, aus der Türkei und aus 
verschiedenen Ländern Afrikas. Wenn diese Menschen bei uns eintreffen,  
haben sie z. T. traumatische Erlebnisse hinter sich, die sie uns aber nicht mit- 
teilen können, weil sie zunächst meist weder Deutsch noch eine andere europä-
ische Sprache sprechen. Nicht wenige sind Analphabeten.

Alle Flüchtlinge, die heute bei uns ankommen, haben zuvor einige Zeit in einer  
ZUE gelebt, so wie wir sie von Echtrop her kennen. Dort mussten sie so lange  
bleiben, bis bei einer strengen Prüfung durch das BAMF ihre Identität und 
ihr Fluchtgrund festgestellt und als Asylgrund akzeptiert werden konnte. Sie 
werden dann einer Kommune zugeteilt und müssen dort zunächst drei Jahre 
wohnen bleiben. Im Moment leben bei uns zirka 170 Flüchtlinge. Ungefähr 

v o r  O r t

Der Arbeitskreis Flüchtlinge am Möhnesee
stellt sich vor

Seit dem Jahr 2014 trifft sich jeweils einmal im Monat eine Gruppe von engagierten Menschen aus Möhnesee 
im Ludwig-Kleffmann-Haus in Körbecke, um die in den Möhnesee-Dörfern lebenden Flüchtlinge bei der Inte-
gration zu unterstützen. Entstanden ist dieser Kreis aus einer Initiative der kath. Pfarrgemeinde mit ökume-
nischer Ausrichtung und auch ständig auf der Suche nach Mitstreitern.

zwei Wochen vor ihrer Ankunft wird die Verwaltung von der Bezirksregierung 
in Arnsberg informiert, wer und wie viele Neuankömmlinge zu erwarten sind. 
Diese Flüchtlinge sollen sich eine Wohnung suchen und erstmal alle Behör-
dengänge durchlaufen. Bezahlbare Wohnungen gibt es in Möhnesee viel zu 
wenige. Mit der Bürokratie sind sie hoffnungslos überfordert. Da hilft dann ein 
Vertreter der Gemeinde – im Moment Herr Brügge – zusammen mit weiteren 
Mitarbeitern. 

Ab hier wird die Arbeit des AK Flüchtlinge gefordert, denn jetzt beginnt  
die Integration, die aus Fremden für die Zukunft Nachbarn und Mitbürger 
machen soll. Verpflichtend für das Bleiberecht ist ein regulärer Sprachkurs. 
Auf einen Platz dort in Soest müssen die Flüchtlinge allerdings meist mehr als 
ein halbes Jahr warten. Da bietet dann der AK Flüchtlinge vorab Sprachkurse 
von ehrenamtlichen Helfern in unserer Gemeinde an. Leider sind sowohl die 
Kindergärten als auch die Grundschule in Körbecke voll, aber hier wohnen  
die Familien mit Kindern, die auf einen Platz warten.

Wohnung gefunden haben. Viele Arbeitskreismitglieder halten engen Kon-
takt zu den ehemaligen „Schützlingen“, und etliche von ihnen helfen nun 
selber, wenn es Fragen und Aufgaben im Arbeitskreis gibt. Sie wollen etwas 
zurückgeben.

Leider gelingt die Integration auch bei uns nicht immer problemlos. Die Flücht-
linge müssen lernen, dass sie bereit sein müssen, nicht nur zu nehmen, sondern 
auch zu geben. Die fremde Kultur und die Sprachprobleme führen gelegentlich 
zu mancherlei Missverständnis und Ärger.

Solange es Unfriede, Klimaprobleme und Ungerechtigkeit gibt, wird es Flücht-
linge auf der Welt geben. Damit bleibt die Integration bei uns am Möhnesee 
und überall als ein großes Aufgabenfeld. Der Arbeitskreis Flüchtlinge freut sich 
über jeden, der mitmachen kann, dieses große Feld zu bearbeiten.

Kontakte schaffen die beiden Sprecher, Michael Klagges und Elisabeth  
Schockenhoff.                      Margret Krampe

Es ist ein wunderbares Geschenk, dass die ukrainischen Flüchtlinge relativ 
schnell und unkompliziert Anschluss finden. Die Menschen aus anderen  
Ländern müssen dagegen vorerst mit den Wohnungen vorliebnehmen, die  
die Gemeinde Möhnesee zur Verfügung stellt. Das sind z. Zt. zwei Häuser und 
19 Container in Körbecke, Wohnungen am Südrand und in Günne. 

Schnell müssen die Flüchtlinge sich zurechtfinden im Zusammenleben  
mit fremden Menschen auf engem Raum. Sie müssen lernen, wie man bei uns 
kocht, wäscht, putzt, Abfall beseitigt, wie man die öffentlichen Verkehrsmittel 
nutzt, wo Ärzte und Einkaufsmöglichkeiten sind. Der Arbeitskreis hilft, wo  
er kann.

Unsere Freunde vom runden Tisch laden immer alle Flüchtlinge herzlich ein, 
sich in ihrer Kleiderkammer zu bedienen und helfen zudem bei der Ausstattung 
mit Möbeln sowie der Erstausstattung der neuen Container mit Küchenin- 
ventar und Bettwäsche. 

Zwei besonders engagierte Mitglieder des Arbeitskreises führen eine Fahrrad-
werkstatt im Keller der alten Schule, die ständig und höchst dankbar angenom-
men wird.

Alle Flüchtlinge bekommen, solange sie noch keine eigene Arbeitsstelle gefun-
den haben, monatlich Geld zum Lebensunterhalt über das Jobcenter in Soest 
vom Staat.

Der Arbeitskreis lädt monatlich zu Kennenlern- und Spielnachmittagen  
ein, und einmal im Jahr gibt es eine große Veranstaltung: mal auf dem  
Pankratiusplatz, mal im Freizeitpark in Körbecke. Dazu sind alle Bewohner  
von Möhnesee immer herzlich eingeladen. Einzelheiten sind jeweils der  
Tagespresse zu entnehmen und auf der Homepage der Gemeinde Möhnesee 
einzusehen.

Bei diesen Zusammenkünften treffen sich auch viele „Ehemalige“. Zirka  
100 Menschen wohnen unter uns in Möhnesee, die inzwischen vollkommen 
selbständig zurechtkommen, gut Deutsch sprechen, eine Arbeit und eine  Flüchtlinge erzählen ihre Erlebnisse bei Kirche am See

Sommerfest mit Flüchtlingen aus Möhnesee im Freizeitpark Körbecke

Deutschkurs mit Flüchtlingen aus der Ukraine

Kennenlernfest mit Flüchtlingen aus Möhnesee auf dem Pankratiusplatz 
organisiert vom Arbeitskreis Flüchtlinge zusammen mit Firmlingen und 
dem Jugendtreff

Ihr Raiffeisen Markt
59519 Echtrop | Kreisstraße 1
Öffnungszeiten:
Mo. – Fr. 9:00 – 18:00 Uhr   |   Sa 9:00 – 13:00 Uhr
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Unseren Kunden stehen 
drei SB-Waschboxen  
zur Verfügung.

Telefon

02924
366

SB-Waschpark Echtrop
Öffnungszeiten:  
Montag bis Samstag von  
6.00 Uhr bis 22.00 Uhr

A N Z E I G E
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Die entsäuerten Dokumente sind nun mit einem Säurepuffer ver- 
sehen, der den Abbauprozess im Papier entscheidend verlangsamt. 
Eine Reinigung der Archivalien wirkt ebenfalls dem Papierzerfall 
entgegen, da das Entfernen von Verschmutzungen potenziellen  
Mikroorganismen und Schädlingen den Nährböden entzieht.

Das Archiv lädt interessierte Bürger herzlich ein, in den soeben 
frisch zurückgekehrten historischen Dokumenten zu stöbern und 
in die Gemeindegeschichte einzutauchen. Durch die Teilnahme an  
LISE wird Sorge getragen, dass das schriftliche Kulturgut der Ge-
meinde Möhnesee dauerhaft erhalten bleibt, deshalb nimmt das  
Gemeindearchiv auch in diesem Jahr wieder an der Initiative teil.

Erhalt des Kulturguts der Gemeinde Möhnesee 
weiter gesichert
Die Urkunde von 1602 im Bestand Völlinghausen und die Syringer 
Mark, die für die Archivarin lange unentdeckt im Archivbestand 
schlummerte, kehrt ebenfalls am 17.01.2023 ins Archiv zurück. 
Die Urkunde aus der späten Renaissancezeit stellt mit Abstand eins 
der ältesten Stücke Verwaltungsschriftgut im Gemeindearchiv dar. 
Sie ist nun 420 Jahre nach ihrer Entstehung Ende letzten Jahres im 
LWL-Archivamt in Münster restauriert und anschließend digita-
lisiert worden.

Der Tesafilm, der zur Überklebung der Falzen verwendet wurde, ist 
entfernt worden. Der durch den Tesafilm ins Papier eingedrungene 
Klebstoff ließ sich nicht mehr aus dem Papiervlies lösen, die Spuren 
sind also noch sichtbar. Die aufliegende Klebstoffschicht hatte eine 
sehr unangenehme kaugummiartige Konsistenz, die im Rahmen 
der Restaurierung erfreulicherweise nach und nach reduziert  
werden konnte. Die Urkunde ist wurde auf einen Trägerkarton in 
einer Klappkassette montiert. So kann sie begutachtet werden, ohne 
das Papier direkt zu berühren. Dies dient dem vorbeugenden Schutz 
des Dokuments, denn es wirkt einer erneuten Verschmutzung 
entgegen.

Das Gemeindearchiv lädt Sie herzlich ein, auch diese inzwischen 
wieder zurückgekehrte Urkunde einmal persönlich in Augenschein 
zu nehmen. Vielleicht möchten Sie sich selbst im Lesen der 420 
Jahre alten, in Kanzleischrift geschriebenen Worte im mittelnieder- 
deutschen Dialekt versuchen, um gemeinsam am Erhalt des histo- 
rischen Gedächtnisses mitzuwirken.

Gemeindearchiv Möhnesee
Dr. Lena Lewald 
Küerbiker Str. 1, Haus des Gastes (Seiteneingang) 
59519 Möhnesee-Körbecke
Telefon 02924 - 851967 · archiv@moehnesee.de

Schriftgut aus der Gemeindegeschichte von Mitte des 19. bis zur Mitte des  
20. Jahrhunderts ist nun wieder vor Ort. Es handelt sich um den Bestand A2 (Amts-
verwaltung 1896 – 1945) sowie drei Archivschachteln von A3 (Amtsverwaltung 
1945 – 1975) sind einer Entsäuerung unterzogen worden.
Die Urkunde von 1602 wurde zum Planlegen befeuchtet und anschließend vorsich-
tig beschwert. Ein Pressen des Papiers war aufgrund des rückseitig angebrachten 
Siegels nicht möglich. Damit bei einer Befeuchtung die Tinte nicht ausblutet, wur-
de nur indirekt über die Gasphase befeuchtet. Die Tinte kam so nicht in direkten  
Kontakt mit „flüssigem“ Wasser und nahm keinen Schaden. Anschließend sind die 
im Papier befindlichen Risse mit Japanpapier geschlossen worden.
Das Dokument ordnet den Arrest des Caspar von Fürstenberg zugunsten des Soester 
Bürgers Johan Dolfus an. Aufgrund einer Appellation (Berufung) bei dem Herzog 
von Kleve soll nun eine Klage wegen Rechtsverweigerung beim Reichskammer-
gericht verhandelt werden. Sie bezeugt so das Rechtswesen in der Region zur Zeit 
des Übergangs vom Mittelalter zur Neuzeit.

Kulturgut der Gemeinde Möhnesee aufbereitet

GeMeiNde-
ArchivAlieN 
kehren zurück
Das Gemeindearchiv Möhnesee hat im 
April 2022 im Rahmen der Landesiniti-
ative Substanzerhalt (LISE) Archivalien 
zur Aufbereitung in „Verjüngungs-
kur“ geschickt. Sie kehrten Mitte 
Januar entsäuert zurück und stehen 
ab sofort wieder zur Benutzung zur 
Verfügung. Seitdem Papier im Laufe des 19. Jahr-
hunderts in Masse und immer billiger hergestellt 
wurde, sank die Qualität und der Säuregehalt stieg. 
Das Papier wird mit der Zeit brüchig und kann  
leicht reißen, daher muss es entsäuert werden, um  
es dauerhaft zu erhalten.

A N Z E I G E

Die restaurierte Urkunde von 1602         Bildquelle: Gemeinde Möhnesee

A N Z E I G E

Besuchen Sie
uns auf unserer
Homepage.

 Versichern, was 
 

wirklich zählt

DIE ALLIANZ PFLEGEZUSATZVERSICHERUNG

Gregor Hellmann
Generalvertretung der Allianz
Vor dem Schonekindtor 13
59494 Soest

0 29 21.36 10 10
0 29 21.3 61 01 99

gregor.hellmann@allianz.de
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SuS Günne Sportwoche
2. 6. – 8. 6. 2023

Tombola
Hüpfburgen
Cafeteria

Samstag, 03. Juni 2023
ab 09:30 Uhr
G-,F- und e-Jugend  
Jugend-Fußball-Turniere um den  

Die Turniere finden nacheinander in  
der Reihenfolge G-,F- und E-Jugend 
statt.

Rahmenprogramm

Brüningser Straße 8, 59519 Möhnesee- Günne

Sonntag, 04.Juni 2023
ab10:00 Uhr
d- und c Jugend 
Jugend-Fußball-Turniere um den  

Das C-Jugendturnier findet nach 
dem D-Jugendturnier statt.

Pommesbude
Getränkewagen

Anmeldung

Anfahrt

In diesem Jahr finden wieder unsere traditionellen Jugendturniere im Rahmen unserer Sportwoche 
statt. Hiermit laden wir euch recht herzlich ein. Wir freuen uns auf spannende und faire Wettkämpfe 
um  Tore, Punkte und Siege!
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Hubert Klyscz – Generalagentur der SIGNAL IDUNA in Völlinghausen

Aneta Klyscz ist Expertin für  
Beamtenversorgung sowie private und  
betriebliche Krankenversicherung

Sie sind ein eingespieltes Team. Bereits seit 29 Jahren arbeiten Aneta und Hubert Klyscz Hand in Hand – 
zum Wohle ihrer Kunden. Gemeinsam angefangen in Warschau, sind sie seit 2004 in Völlinghausen  
Ansprechpartner in Sachen Versicherung und Vermögen. Auch wenn beide zu allen Themen ausführlich  
beraten, haben beide ihre Schwerpunkte. So ist Aneta Klyscz nicht nur Versicherungsfachfrau (BWV),  
sondern auch Expertin Kranken- und Pflegeversicherung (DVA).

TollPost: Frau Klyscz, in welchen Bereichen beraten Sie beson-
ders gerne?

Aneta Klyscz: Ich berate zu allen Themen gerne, denn die Viel-
falt ist ein wesentlicher Grund dafür, dass mir meine Arbeit nach 
so vielen Jahren immer noch sehr viel Spaß macht. Dennoch sind 
natürlich im Laufe der Jahre Schwerpunkte entstanden. Dazu 
zählen bei mir das Thema Krankenversicherung im privaten  
Bereich und für Beamte sowie als betriebliche Krankenver- 
sicherung, die Unternehmer für ihre Mitarbeiter abschließen 
können. Auch Sachversicherungen und hier insbesondere Kfz-
Versicherungen mache ich häufig und gerne.

G u t  z u  W i s s e n

schweren Krankheit ins Krankenhaus musste, weiß es zu schätzen,  
in einem Ein-Bett-Zimmer zu liegen und Anspruch auf Chefarzt-
behandlung zu haben.

TollPost: Daran denken vermutlich viele erst, wenn es bereits  
zu spät ist und sie schon im Krankenhaus liegen.

Aneta Klyscz: Das kommt leider häufig vor, aber es muss nicht 
immer nur um einen selbst gehen. Eltern können beispielsweise 
schon für die eigenen Kinder vorsorgen. Schon für einen gerin-
gen Beitrag von unter 3 Euro gibt es beispielsweise ein Ein-Bett- 
Zimmer-Tarif für Kinder inklusive Anspruch auf Chefarzt- 
behandlung. Es gibt verschiedene Modelle und Tarife mit tollen  
Zusatzleistungen. Da lohnt es in jedem Fall, sich ausführlich  
beraten zu lassen.

TollPost: Welche Möglichkeiten haben Eltern noch, für ihren 
Nachwuchs vorzusorgen?

Aneta Klyscz: Zähne können zu einem großen Kostenfaktor 
werden. Viele Kinder sind in kieferorthopädischer Behandlung. 
Da kommen häufig relativ hohe Zuzahlungen auf die Eltern zu. 
Wobei eine Zahnzusatzversicherung auch für junge Erwachsene 
interessant ist. Spätestens bei der ersten Krone, der ersten Brücke  
oder dem ersten Implantat ist man dankbar, wenn man eine  
solche Absicherung hat. 

TollPost: Haben Sie noch einen Tipp – vielleicht für junge 
Eltern?

Aneta Klyscz: Viele Eltern kennen die Möglichkeit der Kinder- 
nachversicherung leider nicht. Werdende und junge Eltern, die 
eine private Krankenvoll- oder Krankenzusatzversicherung  
haben, können ihre Kinder innerhalb einer gewissen Frist nach 
der Geburt in den Tarifen privat krankenversichern, die sie  
als Eltern haben. Und das unabhängig vom Gesundheitszustand 
des Kindes, also komplett ohne Gesundheitsprüfung.

TollPost: Die Gesundheit rückt scheinbar immer mehr in den 
Fokus bei vielen Menschen. Ist das auch einer der Gründe dafür, 
warum betriebliche Krankenversicherungen immer gefragter 
sind?

Aneta Klyscz: Ja, das ist einer der Gründe. Immer mehr Unter-
nehmen möchten mit den attraktiven Angeboten zur Gesund-
heitsvorsorge und den weiteren Leistungen, die eine betriebliche 
Krankenversicherung bietet, bei ihren Mitarbeitern und auch bei 
potenziellen Interessenten punkten. 

TollPost: Welche weiteren Leistungen könnten das sein?

Aneta Klyscz: Das sind unter anderem Zuschüsse für Brillen, 
Kontaktlinsen und Hörgeräte sowie für Zahnersatz. Die Höhe 
dieser Zuschüsse hängt von dem gewählten Tarif ab.

TollPost: Ein weiterer Ihrer Schwerpunkte ist die Beihilfe.

Aneta Klyscz: Ja, denn die umfassende Beratung von Beschäf-
tigten im Öffentlichen Dienst ist ein interessantes und auch  
vielfältiges Thema, das übrigens bundesweit nicht einheitlich ge-
regelt ist. In NRW gibt es beispielsweise Regelungen, die von der 
Bundesbeihilfe abweichen. Da gibt es viele offene Fragen. Zum 
Beispiel welche Sonderregeln es für Beamte gibt, wie Beamte  
optimal vorsorgen und welche Möglichkeiten angehende Lehrer 
schon während ihres Studiums nutzen sollten.

TollPost: Bietet die Beihilfe denn keine hundertprozentige 
Versorgung?

A N Z E I G E

TollPost: Was ist Ihnen bei Ihrer Arbeit besonders wichtig?

Aneta Klyscz: Ich schätze den persönlichen Kontakt. Mir liegen 
die Menschen am Herzen. Daher ist es mir auch wichtig, dass sie 
gut versichert sind. In den letzten rund 30 Jahren habe ich einiges 
an Schäden gesehen. Daher weiß ich, dass eine gute Versicherung 
Gold wert ist. 

TollPost: Woran denken Sie dabei als Erstes?

Aneta Klyscz: Ein gutes Beispiel ist eine Krankenvollversiche-
rung für Selbstständige oder eine private Krankenzusatzver-
sicherung. Wer schon einmal wegen eines Unfalls oder einer 

Aneta Klyscz: Nein, die Beihilfe, die vereinfacht gesagt die Kran-
kenversicherung des Staates für Beamte ist, gewährt nur einen 
bestimmten Satz. Die dadurch entstehenden Versorgungslücken  
lassen sich mit einer beihilfekonformen privaten Krankenvoll- 
versicherung schließen.

TollPost: Wie wichtig ist Ihnen die Beratung?

Aneta Klyscz: Eine umfassende Beratung ist mir und auch uns 
allen in unserer Agentur sehr wichtig. Denn sie ist die Grund-
lage, auf der unsere Kunden ihre Entscheidung fällen. Wir be-
gleiten die Kunden aber auch nachdem sie sich für ein Produkt 
entschieden haben, und kümmern uns um sie, wenn sie Fragen 
haben oder ein Schaden eingetreten ist. Denn uns ist es wichtig, 
dass sich unsere Kunden bei uns nicht nur gut beraten, sondern 
auch gut aufgehoben fühlen. Und das wissen und schätzen unsere 
Kunden. 

TollPost: Vielen Dank für das interessante Gespräch.
Fotos: Bender Fotografie

Aneta Klyscz

• Versicherungsfachfrau (BWV)

• Expertin Kranken- und 
 Pflegeversicherung (DVA)

• Expertin betriebliche 
 Krankenversicherung 

Wenn Sie mehr über Versicherungen  
im Allgemeinen oder Beihilfe und  
betriebliche Krankenversicherung  
im Speziellen erfahren möchten,  
rufen Sie mich gerne an unter  
Telefon 02925 982727.
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MÖHNESEE
APOTHEKE

Brückenstraße 10 a
59519 Möhnesee-Körbecke

Telefon 02924 88448

Nils Falter

Sascha Schmidt

W Ä S C H E R E I

Venezia
La Dolce Vita

Geniessen Sie italienische Momente

Venezia
La Dolce Vita

Geniessen Sie italienische Momente

Venezia
La Dolce Vita

Geniessen Sie italienische Momente

blumenhaus-kessler.de

Bäckerei – Konditorei

Hauptstraße 21  •  59519 Möhnesee-Körbecke

Inh. Willi B
ecker Brotkörbchen

TANKSTELLE  
& BISTRO Seestraße 1

59519 Möhnesee
Tel. (02924) 7327

Sascha Schmidt

Nils Falter

Raum- 
gestaltung
PolsteRei
0176-37240686

Carmen Oeschler
The English Room
0152 - 36320355

59519 Möhnesee
Brückstraße 1
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Neu-Eröffnung einer Sprachschule in Körbecke
Am 01.04.2023 eröffne ich eine neue Sprachschule in der  
Brückenstraße 1, in der ich Englisch-Sprachunterricht für Kinder  
und Erwachsene in Einzel- und Gruppenkursen anbiete.

Schon seit 2005 bin ich als Englischlehrerin tätig und habe in 
dieser Zeit sowohl Kindergarten- und Schulkinder als auch  
Erwachsene in Unternehmen unterrichtet. Die Ausbildung  
zur Englischlehrerin habe ich 2003 an der South African  
Language Academy absolviert. Als gebürtige Südafrikanerin 
unterrichte ich Englisch als Muttersprachlerin.

Ich lege großen Wert auf das Anwenden der englischen Sprache und richte die  
Unterrichtsstunde danach aus. Mir gelingt es sehr gut, meine Kunden zur Konversation 
zu animieren, Hemmnisse abzubauen und an lebhaften Diskussionen teilzunehmen. 
Interessante Themen, passendes Vokabular und abwechslungsreiche Kurse können die 
Kursteilnehmer erwarten.

Aus der Erfahrung mit bisherigen Kunden kann ich einen Unterricht in Körbecke ver-
sprechen, bei dem der Spaß an der Sprache im Vordergrund steht. Ich biete zum einen 
Nachhilfe für Schüler, zum anderen Kurse zur Berufs- oder Urlaubsvorbereitung an. 
Mit meiner offenen Art, meiner jahrelangen Erfahrung und meinem internationalen  
Background stelle ich mich individuell auf die Wünsche und Anforderungen der  
Kunden ein und passe den Unterricht darauf an.

In meiner bisherigen Tätigkeit habe ich bereits Mitarbeiter der Firmen wie Vodafone, 
Flughafen Dresden und Flughafen Dortmund und Max-Planck-Institute sowie Privat-
personen in meinem Unterricht begrüßen dürfen. 

Das ist aber nicht alles, was ich anbiete!
Im Jahr 2018 habe ich eine Aus-
bildung als Tabata-Trainerin in 
Singapur abgeschlossen. Zusätz-
lich habe ich auch Pilates Refor-
mer gelernt. Wer kann schon 
sagen, dass er zwei Sachen, die 
er liebt, in den gleichen Räum-
lichkeiten weitergeben kann. 
Das Unterrichten der englischen 
Sprache sowie des Tabata-Sports 
machen mir sehr viel Spaß. Jetzt 
fragst du dich, was Tabata ist?

Das Tabata-Training ist ein intensives Intervalltraining, dessen Grundlage die Kombi- 
nation von Kraft- und Cardiotraining bildet. Ablauf und Rhythmus:

Beim Tabata-Training werden in der Regel intensive Übungen durchgeführt, die in 
kurzen Intervallen von 20 Sekunden mit 10 Sekunden Pause dazwischen wiederholt 
werden. Wir trainieren am meisten mit Kettlebells. Das Training gestalte ich mit toller 
Musik und ich verspreche dir, dass die Zeit so schnell vorbeigeht, dass du es nicht mal 
merkst.

Was ist Pilates Reformer? Der Pilates Reformer ist ein wahres Trimmgerät – und sieht 
auch genauso aus: ein Bett mit unterschiedlichen Bändern, Stangen und Federn,  
ein richtiger Fitness-Schlitten. Was macht es? Mehr Flexibilität, ein gestärkter Rumpf, 
kräftige Arme und Beine: Von den Pilates-Benefits bin ich längst überzeugt.

Kurzsichtige Kinderaugen brauchen Schutz.  
Eine neue Lösung finden Eltern jetzt bei

Möhnesee, im April 2023 – Gute Neuigkeiten für kurzsichtige Kinder: In meinen 
Fachgeschäften gibt es jetzt mit Rodenstock MyCon Brillengläsern Hilfe, die ihre 
Augengesundheit langfristig schützt. 

Veränderte Sehgewohn-
heiten durch Smartphones 
und weniger Aufenthalt im 
Freien treffen auf erbliche 
Faktoren: Kurzsichtigkeit, 
auch Myopie genannt, ist 
bei Kindern weltweit auf 
dem Vormarsch. Was viele 
Eltern nicht wissen: Kurz-
sichtigkeit im Kindesalter 
erhöht das Risiko für Au-
generkrankungen im Er-
wachsenenalter. Deshalb 
muss das Fortschreiten der 
Kurzsichtigkeit im Kindes-
alter verlangsamt werden. 
Die neue Lösung dafür 
heißt Rodenstock MyCon.

„Je früher die Kurzsichtigkeit behandelt wird, desto besser. Denn jede Dioptrie 
zählt“. Anders als normale Einstärkengläser sind die neuen Rodenstock MyCon 
Brillengläser nicht nur darauf ausgelegt, scharfes Sehen zu gewährleisten, sondern 
wirken auch dem Fortschreiten der Kurzsichtigkeit bei Kindern entgegen. Ich bin 
davon überzeugt: „Rodenstock MyCon leistet einen entscheidenden Beitrag zum 
Erhalt des Sehvermögens von Kindern. Das ist sogar klinisch bewiesen.“ *)

Ein besonders dünnes und leichtes Glasdesign mit hoher ästhetischer Qualität 
sorgt zudem dafür, dass Kinder sich durch Rodenstock MyCon nicht in ihrer Le-
bensqualität eingeschränkt fühlen, sondern sich mit ihrer Brille gefallen und sie 
gerne tragen. 

Mein Rat an die Eltern: „Gerade, wenn Sie selbst kurzsichtig sind oder waren,  
sollten Sie sich mit Ihrem Kind so früh wie möglich bei uns beraten lassen. Roden-
stock MyCon hat keine Nebenwirkungen und ist besonders auch zur Vorsorge 
geeignet.“ 

Weitere Informationen unter www.optik-eckhoff.de. Oder rufen Sie einfach an 
und vereinbaren einen unverbindlichen Beratungstermin.

herzlichst

Ralph Eckhoff und Team,  
Ihre persönlichen Augenoptiker in Möhnesee und Soest

*) Quelle: Tarutta EP, Proskurina OV, Tarasova NA, Milash SV, Markosyan GA.  
 Long-term results of perifocal defocus spectacle lens correction in children  
 with progressive myopia. Vestn Oftalmol. 2019;135(5):46-53
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Spinat-Brunnenkresse-Salat 
mit Coppaschinken
Zutaten für 8 Portionen
Blätter von 1 Bund Minze
Blätter von 1 Bund glatter Petersilie
12⁄ 3 Dosen weiße Riesenbohnen
Zitrone
Orange
96 ml Olivenöl
Salz, Cayennepfeffer
3⁄4 El Zucker
21⁄ 3 rote Zwiebeln, gepellt
120 g dünn geschnittener Coppaschinken
120 g getrocknete Datteln
240 g Babyspinat, geputzt
12⁄ 3 Bund Brunnenkresse, geputzt
600 g Cherrytomaten, halbiert
240 g Ziegenfrischkäse

Zubereitung 
Am Vortag Kräuter fein hacken. Bohnen in ein Sieb geben, kalt spülen und abtropfen lassen. Zitrone und  
Orange auspressen. Öl, Kräuter, Salz, Cayennepfeffer und Zucker zufügen und mit dem Stabmixer pürieren. 
Abgetropfte Bohnen mit der Vinaigrette mischen und zugedeckt über Nacht marinieren lassen. 
Zwiebeln längs halbieren und in feine Streifen schneiden. Coppaschinken in einer beschichteten Pfanne ohne 
Fett knusprig braten und auf Küchenkrepp abtropfen lassen. Datteln entkernen und fein würfeln. 
Kurz vorm Servieren trocken geschleuderten Spinat und Brunnenkresse mit den marinierten Bohnen, Tomaten 
und Zwiebeln mischen. Einen Teil des Coppas vorsichtig unterheben. Ziegenkäse in Scheiben schneiden und mit 
den Datteln und restlichem Coppa auf dem Salat verteilen. 
Tipp: Am Tag vorher können neben der Vorbereitung der Bohnen bereits der Salat geputzt und gewaschen 
und die Zwiebeln geschnitten werden. Alles abgedeckt kalt stellen. Datteln würfeln und abdecken.                LaH

Foto: Julia Hoersch Zubereitung 
Die Pinienkerne in einer Pfanne ohne Fett goldbraun rösten. Herausnehmen und bei- 
seite stellen. Die Möhren schälen und in sehr feine Stifte schneiden. Eigelb und 
Crème fraîche gründlich verrühren, Möhrenstifte untermischen. Mit Salz und Pfeffer 
abschmecken.
Zwiebeln pellen und in Spalten schneiden. Sellerie schälen, grob würfeln. Lauch putzen 
und in dicke Ringe schneiden. Kapern halbieren. Alles beiseite stellen. 
Fleisch ausbreiten, salzen, pfeffern und mit Senf bestreichen. Crème-fraîche-Masse, 
Kapern, Basilikum und Pinienkerne gleichmäßig darauf verteilen. Zu einem Braten zu-
sammenrollen, mit Küchengarn fest umwickeln. Öl im Bräter erhitzen. Rollbraten darin 
rundherum bei mittlerer Hitze goldbraun anbraten und würzen. Herausnehmen und auf 
einem großen Teller beiseitestellen. 
Den Backofen auf 180 Grad vorheizen (Umluft 160 Grad). In demselben Bratfett die  
Zwiebelspalten, Selleriewürfel und Lauchringe kräftig anbraten. Tomatenmark ein-
rühren und kurz mit rösten. Mit 100 ml Wein ablöschen und so lange offen einkochen, 
bis das Gemüse fast anbrennt. Dann erneut 100 ml Wein dazu gießen und einkochen. 
Mit dem restlichen Wein und Fond ablöschen, kurz aufkochen. Rollbraten zurück 

in den Bräter setzen. Auf der 2. Schiene von unten etwa 75 Min. schmoren. Dabei 
gelegentlich wenden und mit der Bratenflüssigkeit übergießen. 4 In einer kleinen  
Schüssel Milch und Eier miteinander verquirlen. In einer Rührschüssel Buchweizenmehl, 
Mehl und ½ Tl Salz mischen. Die Eiermilch zur Mehlmischung geben, mit einem Holz- 
löffel mit Loch (oder in der Küchenmaschine) verrühren, bis der Teig Blasen schlägt und 
zäh vom Holzlöffel fließt. Den Teig 30 Minuten quellen lassen. 
Inzwischen Fleisch und Schmorgemüse herausnehmen, warm stellen und den Braten-
fond um die Hälfte einkochen. Bratensauce mit kalter Mehlbutter binden. Dafür Mehl 
und Butter verkneten und so lange unterrühren, bis sich die Mehlbutter aufgelöst hat 
und die Sauce sämig ist. Abschmecken und ebenfalls warm halten. 
Reichlich Salzwasser in einem weiten Topf aufkochen. Spätzleteig portionsweise durch 
die Spätzlepresse in das kochende Wasser drücken. Sobald die Spätzle an die Oberfläche 
steigen, sofort mit einer Schaumkelle herausheben, in kaltem Wasser abschrecken, dann 
abtropfen lassen. Butter und Öl in einer großen Pfanne schmelzen, die Spätzle darin kurz 
schwenken. Den Rollbraten in Scheiben schneiden und mit Schmorgemüse, Spätzle und 
Bratensauce anrichten.             LaH

Zutaten für 8 Portionen
8 El Pinienkerne
600 g feine Möhren mit Grün
2 Eigelb (Kl. M)
100 g Crème fraîche
Salz, Schwarzer Pfeffer aus der Mühle
4 Zwiebeln
400 g Knollensellerie
2 Stange Lauch
16 Kapernäpfel aus dem Glas (abgetropft)
2 kg Kalbsrollbraten (vom Metzger zu einer flachen 
Scheibe aufschneiden lassen)
2 – 3 El mittelscharfer Senf
Blätter von 1 Bund Basilikum (grob gehackt)
6 El neutrales Öl
4 El Tomatenmark

800 ml Rotwein
600 ml Kalbsfond
2 El Mehl
2 El kalte Butter
Für die Spätzle:
400 ml Milch
6 Eier (Kl. M)
400 g Buchweizenmehl  
(Naturkostladen)
300 g Mehl
80 g Butter
2 El neutrales Öl
außerdem:
Küchengarn, Bräter,  
Spätzlepresse

Kalbsrollbraten  
mit Möhren-Pinienkern-Füllung

Foto: Julia Hoersch

Zutaten für 20 Stücke
Für den Schokoteig
200 g weiche Butter
200 g Zucker
1 Prise Salz
1 Ei (Kl. M)
375 g Mehl (Typ 405)
2 Tl Backpulver
40 g Kakaopulver, ungesüßt
Für die Käsecreme
1 Vanilleschote
1 kg Magerquark
200 g Sahne
4 Eier (Kl. M)
250 ml Eierlikör
1 Tl abgeriebene Schale 1 Biozitrone
150 g Zucker
2 Päckchen Vanille-Puddingpulver
15 g Speisestärke
400 g Sahne

Zubereitung 
Den Backofen auf 180 Grad (Umluft 160 Grad) vorheizen. Für den Teig Butter, Zucker und 1 kräftige Prise  
Salz mit den Quirlen des Handrührgeräts cremig rühren, dann das Ei unterrühren. Mehl, Backpulver und  
Kakao dazu sieben und alles mit den Händen zu groben Streuseln verarbeiten. Ein Bachblech mit Backpapier 
belegen, die Streusel darauf verteilen und mit den Fingern festdrücken. Auf der untersten Schiene 15 Minuten 
vorbacken. 
Inzwischen für die Creme Vanilleschote der Länge nach aufschneiden und das Mark herauskratzen. Quark,  
Sahne, Eier, 100 ml Eierlikör, Zitronenschale, Zucker und Vanillemark mit den Quirlen des Handrührgeräts ver-
rühren. Stärke und Puddingpulver dazugeben und kurz unterrühren. Blech aus dem Ofen nehmen, Quarkcreme 
auf dem Teig verstreichen. Auf der untersten Schiene weitere ca. 40 Minuten backen. Herausnehmen, aus- 
kühlen lassen. 
Zum Servieren Sahne knapp steif schlagen und locker auf dem Kuchen verstreichen. Mit restlichem  
Eierlikör nach Belieben beträufeln.                                   LaH

Eierlikör-Käsekuchen  
vom Blech

Foto: Janne Peters

20 T O L L P O S T    |    88 21T O L L P O S T    |    88

©
 w

w
w

.n
eu

ha
us

-d
ru

ck
.d

e

Käse- und Molkerei- 
produkte von der  
Hof-Käserei Wellie
Große Produktauswahl 
von der Abtei Meschede

Obstbaumschulen
    bstplantagen
Christoph bel

Seeuferstraße 1 · 59519 Möhnesee-Stockum · Telefon 0 29 24/29 56 · E-Mail: info@baumschule-abel.de

 Mo – Fr von   9 – 18 Uhr
  Sa von   9 – 18 Uhr
ab April So von 11 – 18 Uhr

Besuchen Sie uns im Internet:
www.meinobst.com

Öffnungs-
zeiten:

Wir sind dienstags, donnerstags und samstags auf dem  
Wochenmarkt in Soest!

Besuchen Sie
unseren Hofladen
Täglich frisches Gemüse und
Produkte aus der Region.
Obst direkt vom Erzeuger.

Freitags und samstagsfrische Brot- und Backwaren! 
Wurst- und Fleisch nur ausartgerechter Tierhaltung!

Gerne nehmen wir Ihre Vorbe-stellung entgegen!

A N Z E I G E

Innovative Küchen in perfekter Ausführung

PLANUNG · VERKAUF ·  MONTAGE

www.leuchtenberger-kuechen.de
Poststraße 40
59469 Ense-Niederense
Tel. 02938/3413

Q u a l i t ä t  v o n  A n f a n g  a n .

A N Z E I G E
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Zi ervögel-Te am k an n versTärkung guT gebr auch en

Werden Sie Mitglied …
… im gemeinnützigen Förderverein 
Wildpark Völlinghausen!

Erwachsene: 10,00 € / Jahr 
Familien: 15,00 € / Jahr 
Firmen:  50,00 € / Jahr
www.wildpark-völlinghausen.de

Machen Sie mit!

Besonders groß ist die Begeisterung, wenn sich Jörg und seine Tochter 
Ramona Behnke, Erwin Schulz, Jochen Bogatz und Dietmar Dame-
row der im Spätsommer 2022 gebauten Vogelvoliere nähern. Denn 
ihr Kommen bedeutet für die farbenprächtigen Flieger, dass es fri-
sches Futter gibt. Die fünf Vogelfreunde aus Völlinghausen und Nie-
derbergheim bilden nämlich das Ziervögel-Team. 

Eine Woche lang schauen einer oder zwei von ihnen täglich  
nach dem Rechten und versorgen die Vögel mit Futter und 

Wasser. Am Samstag steht das Großreinemachen in den Volieren 
an. Die Töpfe werden sauber gemacht, die Äste und die Stangen  
werden gereinigt und der Sand wird durchgesiebt oder erneuert. Da-
nach haben die Mitglieder drei Wochen Pause. „Meine Tochter und 
ich machen die Arbeit gemeinsam“, sagt Jörg Behnke, „daher wech-
seln wir Fünf uns alle vier Wochen ab.“

Seit einiger Zeit ist das Ziervögel-Team auf der Suche nach tat-
kräftiger Unterstützung. „Es wäre toll, wenn sich noch weitere 

Wie ein vielstimmiges Begrüßungskomitee empfangen die Ziervögel die kleinen und großen Besucher im 
Wildpark Völlinghausen. Direkt hinter dem im vergangenen Jahr offiziell eingeweihten Wildpark-Haus 
mit zahlreichen Tierpräparaten warten nur wenige Meter weiter sehr lebendige Wellensittiche, Unzer-
trennliche, Kanarienvögel, Diamanttäubchen, Nymphensittiche, Australische Zebrafinken und Euro-
päische Wachteln auf neugierige Gäste. Eine eigene Voliere haben die Kongo-Graupapageien, die auch 
schon mal das eine oder andere Schimpfwort zum Besten geben.

Zuverlässige und tierliebe Unterstützer sind beim Wildpark Völlinghausen jederzeit herzlich willkommen

www.wildpark-völlinghausen.de Fotos: Bender Fotografie

v o r  O r t
A N Z E I G E

A N Z E I G E

Dietmar Damerow (3. v. l.), der jahrzehntelang eigene Vögel hatte, um die er  
sich liebevoll gekümmert hat, gehört ebenfalls zum Ziervögel-Team. 

Bevor die Kongo-Graupapageien in die neuen  
Volieren im Wildpark Völlinghausen gezogen sind,  
haben sie bei Jochen Bogatz gelebt.

Heute gibt es frischen Feldsalat für die farbenprächtigen Ziervögel, um 
die sich Jörg Behnke seit vielen Jahren liebevoll kümmert. 

Tierliebhaber finden würden, die unser Team verstärken würden“, sagt  
Jörg Behnke. „Denn wenn wir die Arbeit auf mehr Schultern ver-
teilen könnten, hätte jeder Einzelne weniger zu tun.“ Wie die Mit-
glieder die Arbeit dann untereinander aufteilen, ob sich weitere 
Zweier-Teams bilden oder jeder dann nur noch alle fünf oder sechs 
Wochen zum Einsatz kommt – das kann man intern abstimmen. 
„Denkbar wäre auch, dass einer von sonntags bis dienstags im Ein-
satz ist, der zweite von mittwochs bis freitags und beide gemein-
sam das Großreinemachen am Samstag übernehmen. Da sind wir 
flexibel.“ 

Auch die Arbeitszeiten sind nicht festgelegt. So können die Vögel  
schon morgens vor Arbeit, Schule oder Studium versorgt wer-
den. Sie freuen sich aber auch über frisches Futter zur Mittagszeit  
oder am Abend. Ob Schüler oder Student, Berufstätiger oder 
Rentner – die einzigen beiden Voraussetzungen, die Interessenten 
mitbringen sollten, sind Zuverlässigkeit und Tierliebe. Was vor 
Ort zu erledigen ist, lernen die Neuen dann von den erfahrenen 
Mitgliedern.

„Ich mache die Arbeit seit vielen Jahren und immer noch sehr gerne, 
denn man bekommt sehr viel zurück. Bei uns in der Familie haben 
alle Vögel und die Vögel und ihr soziales Verhalten zu beobachten, 
finde ich toll“, erzählt Jörg Behnke. „Gerade bei Wellensittichen 
kann man gut sehen, wie sich die Vögel umeinander kümmern.“ 
Und das Miteinander ist dem Vogelfreund auch privat wichtig. „Ich 
kann mir gut vorstellen, dass wir uns auch mal zum Grillen treffen 
und dabei unsere Erfahrungen austauschen.“

Wer sich für die Arbeit des Ziervögel-Teams interessiert und  
dieses gerne tatkräftig unterstützen möchte, kann sich direkt bei 
Jörg Behnke unter 0176 34266542 melden. 

Erwin Schulz zeigt  
einige der gefleckten 
Eier, die die Wachteln 
im Wildpark Völling-
hausen gelegt haben.

Ramona Behnke, die  
Gelbseitensittiche hält,  
erledigt die Arbeit im  
Ziervögel-Team gemeinsam  
mit ihrem Vater. 
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Architektin
Dipl.-Ing. Ingrid Kurbjuhn
Brückenstraße 18
59519 Möhnesee-Körbecke
 
Telefon: 0 29 24 - 9748 44
Telefax: 0 29 24 - 9748 45
info@optimal-planen.com
www.optimal-planen.com

Architektur
Bauleitung
Sanierung

Planen & Bauen
OPTIM   L

A N Z E I G E

Wie in jedem anderen Urlaub auch, so kann es auch während einer 
Kreuzfahrt zu Unfällen oder medizinischen Notfällen kommen. 
Dazu gehören Sonnenstich, Herzinfarkt oder einfach nur seekrank 
werden. In vielen Fällen können die Ärzte auf dem Schiff helfen. 
Wenn aber ein Krankenhausaufenthalt nötig wird, dann muss der 
Passagier das Kreuzfahrtschiff verlassen. Es findet eine medizinische 
Notausschiffung statt.

Notfall auf einem Kreuzfahrtschiff: So ist die 
medizinische Versorgung
Wer das erste Mal eine Kreuzfahrt plant, stellt sich vielleicht die 
Frage: Was ist, wenn ich auf einem Kreuzfahrtschiff schlimm krank 
werde? Auf der Aida-Homepage heißt es über die Ausstattung des 
Bordhospitals auf ihren Kreuzfahrtschiffen: Jedes Schiff verfügt 

über ein modern eingerichtetes Hospital. Derzeit umfasst das me-
dizinische Angebot folgende Leistungen: Sauerstoffversorgung 
für akute medizinische Notfälle, Erstellung eines „kleinen Blut- 
bildes“, Verbandswechsel und Wundversorgung, ausgewählte Medika- 
mente wie Kortison und eine Bauchfelldialyse (einzige Dialyseform 
an Bord). Einen Zahnarzt gibt es nicht an Bord.

Die TUI Mein-Schiff-Flotte setzt ausschließlich deutschsprachiges 
Fachpersonal ein, heißt es auf der Homepage. Und weiter: Es sind stets  
zwei Fachärzte mit Zusatzqualifikation Rettungsmedizin sowie zwei Ge- 
sundheits- und Krankenpfleger und eine Medical Assistent an Bord. 

Die Bordhospitäler sind mit modernstem Equipment sowie mit ei-
nem Labor, einer digitalen Röntgeneinheit, einem OP für kleine chi-
rurgische Eingriffe und einer voll ausgestatteten Intensivstation, die 
einer Notfallambulanz eines deutschen Krankenhauses entspricht, 

Notfall auf einem Kreuzfahrtschiff:  
So ist die medizinische Versorgung geregelt

Tritt ein Notfall während des Urlaubs ein, muss der Patient akut versorgt werden. 
Kreuzfahrtschiffe sind gut vorbereitet und ändern sogar den Kurs.

Für viele ist Urlaub auf einem Kreuzfahrtschiff die schönste Form des Entspannens. Den Sommer 2023 
können wir vermutlich wieder ohne nennenswerte Corona-Einschränkungen genießen. 

ausgestattet. Aida-Ärzte können bei Bedarf via Satellit Kollegen in 
diversen Krankenhäusern kontaktieren. Mein Schiff hat eine tele-
medizinische Verbindung zum Universitätsklinikum Hamburg, dies 
berichten die beiden Anbieter.

Medizinischer Notfall bei Kreuzfahrt:  
Unternehmen setzen auf Schiffsärzte
Bei Norwegian Cruise Line teilen sich drei Ärzte und drei Kranken-
schwestern die Arbeit auf Ozeanriesen mit bis zu 4000 Passagieren. 
Royal Caribbean schreibt etwas kryptisch: Alle Schiffe besitzen an 
Bord medizinische Einrichtungen, die so entworfen, platziert, gebaut 
und ausgestattet sind, dass sie die Richtlinien der American College 
of Emergency Physicians Cruise Ship & Maritime Medicine Section 
erfüllen und sogar übertreffen.

Ganz ohne Arzt fahren die Hurtigruten-Schiffe die Postroute. An 
Bord gibt es weder einen Arzt noch eine Apotheke. Die Besatzung ist 
jedoch in Erster Hilfe ausgebildet und kann in Notfällen medizini-
sche Hilfe leisten. Die Schiffe befinden sich auch in Landnähe, falls 
dringende medizinische Hilfe benötigt wird, schreibt die Reederei.

Der Kreuzfahrtverband Cruise Lines International Association 
empfiehlt, dass ab 800 Passagieren einer von mindestens zwei Ärzten 
Tag und Nacht in Bereitschaft sein sollte. Da dieser Standard nicht 
verbindlich ist, bestimmt jede Reederei selbst, wie viel Fachpersonal 
an Bord ist und was ein Schiffsarzt können muss,

Alle Kreuzfahrt-Anbieter haben entsprechenden Informationen auf 
ihren Homepages veröffentlicht. Bleibt noch die Frage: Wer zahlt 
den Arztbesuch? Die Antwort ist einfach: der Patient. In der Regel 
werden diese Kosten auf die Schiffsrechnung draufgeschlagen. Diese 
kann dann bei der Reisekrankenversicherung eingereicht werden.

Merkur.de A.WächterZK

Unsere Klinik ist auf kardiologische, psycho-somatische 
und psycho-kardiologische Rehabilitation spezialisiert. 
2.500 Patienten werden jährlich in der nordrhein-westfäli-
schen Klinik auf höchstem medizinischem Niveau versorgt.

Mit speziell geschulten Teams arbeiten Sie als Patient bei 
uns daran, wieder ein lebenswertes, schmerzfreies und 
selbstständiges Leben zu führen. Dank unserer hochmo-
dernen Ausstattung gelingt uns in allen Fällen eine effek-
tive und genau auf Sie zugeschnittene Rehabilitation.

Schnappweg 2 • 59519 Möhnesee 
Tel. 0 29 24 / 8 00-0

info.klinik-moehnesee@dbkg.de 

QUALITÄTSREHABILITATION
AM MÖHNESEE

Klinik MöhneseeDr. Becker

QUALITÄTSREHABILITATION

Schnappweg 2  59519 Möhnesee 

Alle Dr. Becker Kliniken werden durch das
Deutsche Beratungszentrum für Hygiene beraten.

Geprüftes
Hygienekonzept

Corona-Test bei 
Aufnahme sowie 

regelmäßige Tests 
von Patienten/innen 
und Mitarbeitenden

Geimpfte 
Mitarbeiter/innen

Ausschließliche 
Unterbringung 

in Einzelzimmern

Sichere Therapie 
durch verkleinerte 
Gruppengrößen

dbkg.de/klinik-moehnesee

A N Z E I G E

Senger Südwestfalen GmbH, Vorhelmer Straße 68, 59269 Beckum
Mercedes-Benz Partner
senger-mobility.de

WIR SIND FÜR SIE DA
Ihr Mercedes-Benz Partner in der Umgebung 
Hamm, Ahlen, Beckum, Lippstadt.

A N Z E I G E
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Den optimalen reifendruck der sommerreifen gibt der hersteller 
Ihres Autos vor. Wo sie diese wichtige Angabe finden und wes-
halb sie unbedingt beachtet werden sollte. Welcher reifendruck 
ideal ist, finden sie an mehreren stellen Ihres Autos angegeben
● an der Innenseite des Tankdeckels
● an der B-säule 
● im handschuhfach
Außerdem finden sie die Angabe im handbuch Ihres Autos und in 
reifendrucktabellen Ihres herstellers im Internet. Auch in einer 
Werkstatt oder an der Tankstelle kann man Ihnen weiterhelfen.

Folgen eines falschen Reifendrucks
viele Autofahrer messen den reifendruck nur gelegentlich, etwa 
vor größeren urlaubsfahrten. Das ist aber ein Fehler – mit teils 
drastischen Folgen. Der Bremsweg verlängert sich bei falschem  
reifendruck, die Fahreigenschaften des Autos verschlechtern sich –  
insbesondere in Kurven. Fachleute empfehlen deshalb, den rei-
fendruck alle zwei Wochen beim Tanken zu messen und bei Be-
darf zu korrigieren.

G u t  z u  W i s s e n

Auf den optimalen Reifendruck bei  
Sommerreifen achten!

neben dem sicherheitsrisiko hat ein falscher reifendruck weitere 
negative Folgen
● der reifen verschleißt schneller, ein zu geringer luftdruck  

verkürzt also dessen lebenszeit.
● außerdem erhöht sich der rollwiderstand. Dadurch steigt der 

spritverbrauch um bis zu 0,3 liter pro 100 km.
● im schlimmsten Fall kann der reifen sogar platzen.

Luftdruck an allen Reifen kontrollieren
Kontrollieren sie den Druck immer an allen vier reifen, denn der 
Druck entweicht nicht aus allen reifen gleichmäßig. Der gleiche 
Druck auf beiden reifen einer Achse ist jedoch wichtig, damit das 
Auto sicher fährt und bremst.

häufig geben hersteller für die vordere und für die hintere Achse 
einen leicht unterschiedlichen reifendruck an. Der Wert hängt 
auch davon ab, wie stark die Achsen belastet werden (Teillast oder 
volllast) – ob sie also beispielsweise allein zur Arbeit fahren oder 
mit der gesamten Familie in den urlaub.        adac.deZK

Der falsche Reifendruck: Er führt zu höherem Verbrauch und Verschleiß – und im schlimmsten Fall zum 
Reifenplatzer. Deshalb immer auf den optimalen Druck achten!
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Bahnhofstraße 23 | 59469 Ense-Niederense 
Telefon 0 29 38 - 4 92 20

www.koehler-wohngestaltung.de

Markise war gestern!  
»SHADE SCHATTENSYSTEME« Passion for shade

Clemens Köhler
CREATIVE WOHNGESTALTUNG

FENSTERDEKORATIONEN · POLSTERARBEITEN · SONNENSCHUTZ

A N Z E I G E

59469 Ense-Niedersense · Bergstraße 6 · Telefon 0 29 38 4 93 63

www.fliesen-krengel.de

Kirchplatz 13
Tel:       
Fax:       
E-Mail:      
Internet:

D-59469 Ense
+49 (0) 29 38 - 97 98 99

+49 (0) 29 38 - 97 98 91 9
u.kickartz@datevnet.de

www.steuer-kick.de

Unsere Bürozeiten:
Mo - Do 8:00 - 16:30 Uhr
Fr 8:00 - 13:00 Uhr
oder nach Vereinbarung

Zusammen mit meinem erfahrenen Team unterstütze 
ich Geschäfts- und Privatkunden bei 
steuerlichen Herausforderungen aller Art. 

Ich begleite Sie bei der Unternehmensgründung, helfe 
Ihnen bei der Finanzbuchhaltung, Lohn- und Gehalts-
abrechnung, Umsatzsteuervoranmeldung und erledige 
alle erforderlichen Abschlusstätigkeiten wie z.B. den 
Jahresabschluss und die Einkommen-, Körperschaft-, 
Umsatz- und Gewerbesteuererklärung.

A N Z E I G EA N Z E I G E

ÖFFNUNGSZEITEN
Donnerstag – Montag
von 11.00 – 22.00 Uhr
Dienstag und Mittwoch Ruhetag
Restaurant // Café // Bar
Ausbildungsbetrieb

ADRESSE
Pfeffermühle am See
Seepark 4
59519 Möhnesee-Körbecke
TeL.+49 2924 9742730
TeL.49 2924 9742730
reservierung@pfeffermuehle-am-see.de

SOCIAL MEDIA

A N Z E I G E
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Liz Möhnesee e.V.
Brüningser Straße 2  •  59519 Möhnesee-Günne
Telefon 0 29 24 - 8 41 10  •  Telefax 0 29 24 - 85 95 62  •  post@liz.de  •  www.LIZ.de
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Fotos: Liz Möhnesee e.V.

Das Liz ist eine Naturschutz- und Umweltbildungseinrich-
tung und seit Oktober 2016 BNE-Regionalzentrum im 
Kreis Soest. Derzeit sind fünf Schulen und sechs Partner  
in dem Bildungsnetzwerk aktiv. Gemeinsam wollen wir  
ein Bewusstsein dafür schaffen, nachhaltig mit sich und 
der Umwelt umzugehen. Wir führen dahingehend gemein-
same Projekte durch und unterstützen uns gegenseitig  
bei unseren Klimaschutz-Aktionen. Ziel des Netzwerkes 
ist es, Nachhaltigkeitsthemen im Kreis Soest stärker  
zu etablieren und Bildung für nachhaltige Entwicklung  
in die Öffentlichkeit zu tragen. Die einzelnen Projekte  
der Schulen und Partner leisten dazu bereits ihren Bei- 
trag. 

Die Vereinten Nationen haben sich zusammengetan, um 
die Welt für alle Menschen lebenswert zu gestalten und 
dabei unsere Natur zu bewahren. 17 Ziele haben sie dafür 
in ihrer Agenda 2030 aufgeführt. 

Im Rahmen der gemeinsamen Netzwerkaktion möch- 
ten wir die Nachhaltigkeitsziele in den Fokus nehmen  
und die Schüler:innen für nachhaltiges Handeln sensi- 
bilisieren. 

Das Bildungsnetzwerk Klimaschutz im Kreis Soest gründete sich im Rahmen der damaligen Landeskampagne Schule der Zukunft im Dezember 
2017. Netzwerkkoordinator ist das Landschaftsinformationszentrum (Liz) Wasser und Wald Möhnesee e.V.. 

„Klimaschutz –  
wie kann er gelingen”
Eine Netzwerkaktion des Bildungsnetzwerkes Klimaschutz 
im Kreis Soest

schutz – wie kann er gelingen?“ wurden im An-
schluss kleine Impulsworkshops, Konsumkritische  
Aktionen, Liz, Teste deinen ökologischen Fußabdruck!, 
Liz, Energieworkshop, Liz, Papierworkshop, FUgE, 
Nano- und Mikroplastik, Convos, Futterknödel und 
Samenkugeln selbstgemacht, Hannah-Arendt-Gesamt- 
schule und Grundlagen für einen möglichst scho-
nenden Konsum, BUNDjugend, durch die Part-
ner des Netzwerks durchgeführt, in denen den 
Schüler:innen Handlungsalternativen aufgezeigt und 

Unter dem Motto „Klimaschutz – wie kann er gelingen?“ 
startete das Bildungsnetzwerk Klimaschutz im Kreis Soest 
in diesem Jahr eine neue gemeinsame Netzwerkaktivität! 
Die Nachhaltigkeitsziele der Vereinten Nationen wurden 
dabei in den Fokus genommen und Schüler:innen für 
nachhaltiges Handeln sensibilisiert. 

Das Theaterstück des Treibkrafttheaters „mehr mehr 
mehr“ diente dabei als Auftakt der Veranstaltung. Darin 
geht es um die Hoffnung auf eine Zukunft im Einklang  
mit der Natur. Es werden aktuelle Themen wie Corona,  
Klimawandel, steigender Konsum/Wohlstand etc. 
thematisiert. 

Das Märchen „Vom Fischer und seiner Frau“ ist Grund- 
lage des Theaterstücks. Unter dem Motto „Klima- 

Impulse für einen bewussteren Umgang mit den  
Ressourcen unserer Erde gegeben wurden. Der Aspekt des 
Klimaschutzes stand dabei im Mittelpunkt. 

Beteiligte Netzwerkmitglieder waren: 

Hannah-Arendt-Gesamtschule Soest, Börde Berufskolleg, 
Drost-Rose-Realschule Lippstadt, Conrad von Soest Gymna-
sium, BUNDjugend NRW, Forum für Umwelt und gerechte 
Entwicklung Hamm und das Liz.

Reise einer Jeans

Papierworkshop Samenbomben

Ökologische Fußabdrücke

Treibkrafttheater
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Im Februar 2023 wurden die Gewin-
ner der Top 100 Akustiker für die Jahre 
2023/2024 von schirmherr Dieter haller- 
vorden in einem feierlichen rahmen in 
Düsseldorf geehrt. roTTler erhielt 
zum achten Mal in Folge für seine Fili-
ale in Arnsberg-neheim den begehrten 
„Branchen-oscar“. 
„Wir freuen uns sehr, abermals für unsere  
Filiale in Arnsberg-Neheim in der Apothe- 
kerstraße 4 ausgezeichnet worden zu sein. 
Wir sehen es als Bestätigung unseres An-
spruchs, jeden einzelnen unserer Kundinnen 
und Kunden individuell rundum glücklich 
zu machen“, sagt Petra Walter-Niemand, 
Hörakustikmeisterin und Gesamtleite-
rin der Hörakustik bei ROTTLER. Mitte 
Februar 2023 zeichnete der beliebte deut-
sche Schauspieler Dieter Hallervorden als 
Schirmherr die Gewinner des Top 100 
Akustiker 2023/2024 Wettbewerbs aus und  
überreichte in einem feierlichen Rahmen in 
Düsseldorf die Urkunden den strahlenden 
Preisträgern. 
Die unabhängige Jury aus Wissenschaft und 
Marketing, repräsentiert durch das BGW 
Institut für innovative Marktforschung in 
Düsseldorf, ermittelte aus allen Wettbe-
werbsteilnehmern die Top 100 Akustiker 
2023/2024. Um einen klaren kritischen, 
aber auch fairen Vergleich für die Unter-
nehmen zu schaffen, hat das BGW Institut 
einen umfangreichen Fragenkatalog erar-
beitet, mit dem die jeweiligen Bewerber ihre 

Leistungsfähigkeit und ihre absolute Kun-
denorientierung darstellen müssen. Anhand 
dieses 17-seitigen Fragebogens, zahlreicher 
Geschäftsbesichtigungen und aufwändiger 
Testkäufe, bei denen die Antworten der  
Bewerber auf Herz und Nieren überprüft 
wurden, ist es dem betriebswirtschaftlichen 
und marketingorientierten Team auch in 
diesem Jahr gelungen, die Hörgeräteakus-
tiker unter den Bewerbern zu finden, die 
ganz besonders kundenorientiert denken 
und handeln. Diese 100 besten nach diesen 
Kriterien bewerteten Hörgeräteakustiker 
erhielten nun die Auszeichnung als Top 100 
Akustiker.

Neben herausragenden Ergebnissen z. B. bei 
der Geschäftsüberprüfung und den ano-
nymen Testkäufen, zeichnen sie sich durch 
besondere Kunden-Orientierung, Service-
Bereitschaft und persönliche Ansprache und 
Hinwendung aus.

Die Bewertungen wurden unter anderem in 
folgenden Kategorien vorgenommen:
● Kundenorientierung
● Kundeninformation
● Marktorientierung
● Unternehmensführung 

(Mitarbeiterorientierung)
● Ladengestaltung

In allen Bereichen mussten überdurch-
schnittliche Leistungen erbracht werden, um 
unter die Top 100 Akustiker zu gelangen.

Dieter Hallervorden, der es sich nicht neh-
men ließ, mit den Gewinnern des Wett- 
bewerbs auf ihren Erfolg anzustoßen, zeigte 
sich sehr beeindruckt von der Kundenori-
entierung der Top 100 Akustiker, für die 
die immer wieder gern zitierte These von 
der „Servicewüste Deutschland“ ganz sicher 
nicht zutrifft. In der Auszeichnung sieht 
ROTTLER selbstverständlich auch eine er-
neute Verpflichtung, den hohen Standard, 
den die wiederholte Wahl zum Top 100 
Akustiker zugrunde gelegt hat, aufrechtzuer-
halten und sogar noch weiter auszubauen.

Dem Traditionsakustiker ist es gelungen, 
zum wiederholten Male die Auszeichnung 
als Top 100 Akustiker aus den Händen eines 
prominenten Schirmherrn entgegenzuneh-
men. Diese Top-Leistung des Unternehmens 
zeigt die absolute Kundenorientierung der 
Geschäftsführung und des gesamten Teams. 

Weitere Information zur Veranstaltung 
und zur Auszeichnung Top 100 Akustiker 
2023/2024 unter 
www.top100akustiker.de

Aktuell betreibt ROTTLER 105 Fachgeschäf-
te für Brillen, Kontaktlinsen und Hörgeräte in 
Nordrhein-Westfalen, Norddeutschland und 
Süd-Niedersachsen. Dazu gehört eine ROTT-
LER-Praxis für Augenoptik und Optometrie 
sowie 52 Hörgeräte-Kompetenzzentren. 

ROTTLER auch in 2023/2024 unter
 den Top 100 Akustikern 

8. Auszeichnung in Folge

A N Z E I G E

(v.l.) Hörgeräteakustikmeister Dirk Klaßen, Schirmherr Dieter Hallervorden und Petra Walter-
Niemand, Hörakustikmeisterin und Gesamtleiterin der Hörakustik bei ROTTLER
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Die Wintermonate hat der Unternehmerbeirat genutzt, um die  
Internetpräsenz des Unternehmerforums vollständig zu überar- 
beiten und neu zu präsentieren. Sie finden uns weiterhin unter 
www.unternehmerforum-moehnesee.de

Einerseits ist diese Seite Informationsquelle für die Unternehmen 
rund um den Möhnesee und gibt Hinweise auf künftige und vergan-
gene Veranstaltungen. Andererseits möchten wir Neugründern und 
neuzugezogenen Bürgerinnen und Bürgern einen Überblick über die 
ortsansässigen Unternehmen geben. 

Unter der Rubrik Branchenverzeichnis haben wir alle Unterneh-
men aufgelistet. Wenn Sie als Unternehmer/-in Interesse haben, Ihr  
Unternehmen ganz oben in der jeweiligen Rubrik aufführen zu  
lassen, kontaktieren Sie uns bitte unter
beirat@unternehmerforum-moehnesee.de. 

Sprechen Sie uns gern an.

Apropos uns ansprechen … wer sind wir 
eigentlich? 
Der Unternehmerbeirat besteht derzeit aus fünf Personen. Wir  
sind unabhängig von Parteien und Institutionen. Wir planen und 
organisieren die Veranstaltungen des Unternehmerforums, sprechen 
Sponsoren an, kontaktieren potenzielle Ausrichter, suchen Refe- 
renten …

Was ist geplant für 2023? So einiges. 
Im Frühjahr unterstützen wir die Möhnesee-Schule bei der Vorbe-
reitung des Berufsaktionstages. Selbstverständlich gibt es wieder 

Nach vielen Aktionen im letzten Jahr,  
die ihren weihnachtlichen Abschluss im 
Haus Delecke bei einem festlichen  
Drei-Gang-Menü mit musikalischer Unter-
malung durch Rio – the voice of Elvis  
fanden, gilt für den Unternehmerbeirat:  
nach der Veranstaltung ist vor der 
Veranstaltung.

Ralf Bachtenkirch,  
Bachtenkirch Interbike – Sprecher 
unseres Beirates und designierter 
Designer der Website

Geert Jeuring,  
Physiotherapie Jeuring –  
unser Kulturbeauftragter, sorgt  
für die Referenten und hat die  
Kontakte zur Musikszene, kümmert 
sich um unseren Facebook-Account

Franz Georg Müller,  
Seniorenheim Müller – unser  
Macher und Netzwerker, kennt 
jeden und ist immer parat

Sven Sievert,  
SiTec Sicherheitstechnik – noch  
ein Macher und Netzwerker,  
kennt ganz viele und ist immer 
auf der Suche nach potenziellen 
Ausrichtern

Uta Schneider,  
Wirtschafts- und  
Tourismus GmbH Möhnesee – 
Orga-Uta, schreibt Einladungen, 
Emails, Newsletter und  
Protokolle

A N Z E I G E

Winterpause beim  
Unternehmerforum?!  
Nicht wirklich!

Aber wer sind wir? 

mindestens zwei Unternehmerforen Klassik, zwei Vorträge (einer 
schon kurz nach Ostern), eine Bustour mit dem Oldtimerbus und 
Schnuppersegeln sowie einen stimmungsvollen Jahresabschluss. Wie 
gewohnt werden wir rechtzeitig einladen. Es lohnt sich dennoch, 
regelmäßig die Internetseite zu checken und uns auf Facebook und 
Instagram zu folgen.

Für Fragen und Anregungen stehen wir gern jederzeit zur Verfü-
gung. Kontaktieren Sie uns über 
www.unternehmerforum-moehnesee.de 
oder 
beirat@unternehmerforum-moehnesee.de 
oder gern in der Touristik unter Telefon 02924-981391.

Massagen
CranioSacral-Therapie
Dornmethode
Ayurvedische Pulsdiagnostik

MARTINA ZICKAU
Sport-Gymnastiklehrerin

Telefon 0 29 24 - 3 09 77 20
Mobil 01 72 - 9 99 11 00
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Aktuelle Sport-  

und Gymnastikkurse 

Körbecke

Hüsten

Ense

Herdringen

Soest

A N Z E I G E

Poststraße 8 • 59519 Möhnesee-Körbecke
Telefon 0 29 24 /413
info@bestattungen-kneer.de
www.bestattungen-kneer.de

B e s t a t t u n g e n

Geprüfter
Bestatter

Kneer
Erdbestattung
Feuerbestattung

Naturbestattung
Bestattungsvorsorge

I hr                           PartNE r vor ort

A N Z E I G E
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Die Jugendarbeit Möhnesee nimmt 
nicht nur an dem Event teil, sondern ist 
auch maßgeblich an dieser Veranstaltung 
beteiligt.

Und wenn ich von der Jugendarbeit Möhne- 
see spreche, dann meine ich in diesem Fall 
tatsächlich eine Gruppe junger Menschen 
ab 14 Jahre, die an der Vorbereitung und 
Planung dieses Tages beteiligt sind.

Der gesamte Tag steht unter dem Motto  
Sport und Spaß und bietet vielfältige Mög- 
lichkeiten. 

Kidsbetreuung 2022

A N Z E I G E

Der 3.6 sollte in jedem Kalender markiert sein. Denn an dem Tag 
veranstaltet der gesamte Kreis Soest ein riesengroßes Spiel-, Spaß- und 
Familienevent für Groß und Klein. 

JuKiz' 23 – am 3. Juni 2023  
auf und um das Gelände vom 
Waldfreibad Anröchte

Zum einen wird es mega coole Parcours 
Strecken geben (eine 200 Meter Inflated 
und einen 50 Meter inflated Ninja Par-
cours), zum anderen werden Workshops 
angeboten, Mitmach-Aktionen, Tombo-
las, Bubble Ball, Rutschen, viele weitere 
Angebote und es wird Meet & Greets mit 
Social Media Influencern geben. 

Live Musik darf bei einem solchen Tag auch 
nicht fehlen und auch hierfür haben wir be-
reits verschiedene Acts geplant. THSN – 
two hundred seventy nine, die Newcomer 

Band vom Möhnesee, wird hier auch ihren 
ersten Live-Auftritt haben. Die Jugend- 
lichen aus dem gesamten Kreisgebiet Soest 
sind nicht nur indirekt, sondern vollum-
fänglich an der Durchführung und Orga-
nisation beteiligt. 

Viele Helfer und Unter- 
stützer haben ihre Teilnahme 
zugesichert
So hat sich ein Orga-Team aus ca. 20 Per- 
sonen herauskristallisiert, aus den verschie-
denen Gebieten im Kreis Soest. 

Jugendliche aus Anröchte versuchen vor  
Ort Firmen und Vereine zu gewinnen, so-
wohl für aktive als auch passive Unterstüt- 
zungsformen.

Es gibt schon eine große Liste an Vereinen, 
die das ganze Event noch zusätzlich mit 
Helfer*innen unterstützen. Feuerwehr, 
DLRG und andere Ortsvereine haben be-
reits zugesichert diesen Tag mit uns gemein-
sam zu stemmen.

Es wird an dem Tag auch ein ausgewogenes 
Angebot an Speisen und Getränken geben 
und das ganze zu minimalen Preisen. 

Der Besuch des Events ist sowieso kosten-
los und auch der Eintritt ins Freibad ist hier 
mit inbegriffen. Getränke und auch eine 
vollwertige Mahlzeit, alkoholfreie Cock-
tails und Snacks werden zu minimalen 
Preisen angeboten.

Wir möchten, dass jedes Kind, egal mit 
welchem Hintergrund diesen Tag in vollen  
Zügen genießen kann, das Gelände mit  
einem vollen Bauch und tollen Erinne- 
rungen verlassen kann und im besten  
Fall auch eine tolle Show sehen durfte  
oder ein anderes Angebot wahrnehmen 
konnte, was ihm oder ihr den Tag versüßen 
durfte.

Die Idee hierzu kam von den Kindern und 
Jugendlichen selbst, die, wahrscheinlich als 
Folge der Pandemie, sich einfach wünschen 

eine tolle Zeit zu haben und schon sehnsüch-
tig auf den Sommer und den tollen Outdoor-
Möglichkeiten warten. 

Hast du auch Lust dich zu beteiligen oder 
möchtest das Event unterstützen? Dann 
melde dich sehr gerne bei uns. 

Und alle Familien, alle Kinder, alle Jugendli-
chen und Eltern, Gruppen, Vereine und alle, 
die sich angesprochen fühlen. Jeder ist herz-
lichst zu diesem Tag eingeladen. 

Alle weiteren 
Informationen  
und auch den 
Stand der  
Planungen, 
sowie An-
kündigungen 
findet ihr auf 
der Seite:

https://fb.me/e/3lpn8slZN

Peter Plinke GmbH

Reparaturen · Karosserie · Lackiererei
Citroën- · Peugeot- · Toyota-Spezialist

Alter Elfser Weg 3
59494 Soest

Tel. 02921 96590
www.auto-plinke.de

Oldtimer-Pflege  
und Restauration

A N Z E I G E

Römerweg 2a
59494 Soest

Tel. 0 29 21 / 7 50 77
www.bruschke-kuechen.de

Bruschke Küchen:
Seit über 30 Jahren 
eine feste Größe in Soest !

TopFive
Küchenplaner 
des Jahres 2017

Schautag
von 12.00 bis 16.00 Uhr

Bruschke Küchen:

SchautagSchautag

Jeden Sonntag 

ruschke
erfekte üchen
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50-prozentige Förderung aus EU-Programm zur 
Strukturförderung des ländlichen Raums
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Telefon 0 29 21 - 7 41 39
info@elektro-woy.de
www.elektro-woy.de

l Elektroinstallation

l Smart Home

l SAT-Anlagen

l Sicherheitssysteme

l Lichttechnik

l E-Mobilität

Elektro Woy GmbH  •  Doyenweg 9  •  59494 Soest

A N Z E I G E

Hotel Haus Delecke
Linkstraße 10-14
59519 Möhnesee – Delecke
www.haus-delecke.de

LET'S GROOVE:
JAZZ
FRÜHSHOPPEN
01.05.2023

L I V E  J A Z Z  B A N D  P A P A  T O M

Gemütliches Beisammensein

und Frühshoppen am 1.  Mai 

in der Remise ab 10:00 Uhr

Reservieren Sie gleich hier:
Tel: +49 2924 8090

Der Ruhrverband errichtet im Jahr 2023 einen barrierefreien An-
gelplatz am Wameler Vorbecken der Möhnetalsperre. Die Abteilung 
Flussgebietsmanagement, die unter anderem für die fischereiliche 
Bewirtschaftung der Ruhrverbandstalsperren zuständig ist, hat im 
Spätherbst des Vorjahres den entsprechenden Zuwendungsbescheid 
der Bezirksregierung Arnsberg erhalten und konnte daraufhin mit 
den Planungen starten. Der neue Angelplatz wird so gestaltet, dass 
Anglerinnen und Angler mit verschiedenen körperlichen Einschrän-
kungen ihrem Hobby nachgehen können.

Vorgesehen ist eine sechs mal fünf Meter große Plattform, die mit 
Rollstühlen befahren werden kann und von der aus bis zu drei auf 
einen Rollstuhl angewiesene Menschen gleichzeitig nebeneinander 
angeln können. Besonderes Augenmerk wird zudem auf das Gelän-
der gelegt, das so beschaffen sein muss, dass ein gehakter Fisch unter 
Mitführung von Angelrute und Kescher sicher und mit ausreichen-
dem Bewegungsfreiraum auf den Angelplatz gezogen werden kann. 
Für behinderte Menschen, die im Stehen angeln, wird eine Möglich-
keit geschaffen, sich unabhängig von ihrer Körpergröße beim Angeln 
sicher anzulehnen.

Das Projekt, das der Ruhrverband in enger Abstimmung mit der 
Gemeinde Möhnesee entwickelt hat, wird zu 50 Prozent über die 
LEADER-Fördermaßnahme der Europäischen Union finanziert. 
Mit LEADER-Mitteln werden seit Anfang der 1990er Jahre Pro-
jekte unterstützt, die die Wirtschaftskraft und die Lebensqualität 
in ländlichen Gemeinden steigern und so der Strukturförderung des 
ländlichen Raums dienen.

„Eines meiner großen Ziele ist es, Möhnesee barrierefreier zu gestal-
ten. Der neue Angelplatz wird deshalb ein Meilenstein sein, der den 
Möhnesee noch attraktiver für Menschen mit Behinderung macht. 
Profitieren werden nicht nur Rollstuhlfahrer. Auch viele ältere Ang-
lerinnen und Angler, die nicht mehr so geländefähig sind wie früher, 
werden ihre Freude haben“, sagt Maria Moritz, Bürgermeisterin der 
Gemeinde Möhnesee.

Auch Markus Kühlmann, dem Leiter des Fischereibetriebs des 
Ruhrverbands, ist die Freude darüber, dass dieses wichtige Projekt 
nun endlich realisiert werden kann, deutlich anzumerken: „Gerade 
für Menschen mit Behinderung ist die Angelfischerei eine ideale 
Freizeitbeschäftigung, bei der sie Natur erleben, sich im Rahmen  
ihrer persönlichen körperlichen Fähigkeiten selbst fordern und  
soziale Kontakte mit Gleichgesinnten pflegen können. Der Ruhr-
verband bietet daher bereits seit Jahren ermäßigte Jahres-Fischereier-
laubsnisverträge für Menschen mit Behinderung bei entsprechendem 
Nachweis an. Viele Zugänge zum Gewässer, die üblicherweise zum 
Angeln genutzt werden, sind jedoch nicht oder nur unzureichend 
barrierefrei. Umso mehr freut es mich, dass wir eine Lösung gefun-
den haben, damit noch mehr Menschen dieses spannende Hobby 
ausüben können.“

Wenn die in den nächsten Monaten anstehenden Planungs- und 
Vorbereitungsarbeiten so vorankommen wie geplant und es die  
wasserwirtschaftliche Situation zulässt, wird mit dem Bau im  
September 2023 begonnen werden und die Angelplattform im  
Oktober fertiggestellt sein. Sie ist vom Parkplatz an der Kreisstraße 
K8 (gegenüber dem Wameler Fischteich) ebenerdig erreichbar und 
kann, da das Wameler Vorbecken – anders als die Möhnetalsperre 
selbst – einen im Jahresverlauf gleichbleibenden Wasserstand auf-
weist, ganzjährig genutzt werden.

E-Mail: info@koehler-fussbodenbau.de

FUSSBÖDEN FÜR’S LEBENEnsestr. 13  59469 Ense  02938/49260| |
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Freude bei Gemeinde und Ruhrverband: 

Barrierefreier Angelplatz  
am Möhnesee kommt

An verschiedenen Gewässern gibt es bereits barrierefreie Angelplätze,  
wie hier am Großen Segeberger See in Schleswig-Holstein. Bald soll auch 
am Wameler Vorbecken der Möhnetalsperre barrierefrei geangelt werden 
können.
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2 Brillen wählen, nur 1 zahlen*

2 Brillen
1 Preis*

Jetzt Termin vereinbaren: rottler.de/termine

ROTTLER in Ihrer Nähe: 
2x Neheim, 3x Soest, Werl, Wickede, Warstein, Arnsberg

*Beim Kauf einer Brille oder Sonnenbrille mit Brillengläsern von HOYA oder ZEISS erhalten Sie eine zweite Brille oder Sonnenbrille mit gleicher Glasqualität und einer Fassung aus der meineBrille-, meine-
SonnenBrille, 4Sun- oder Sunray-Kollektion in Ihrer Sehstärke kostenlos dazu – Andere Fassungen gegen Aufpreis möglich. Ohne Stärkenbegrenzungen und sogar bei Gleitsicht. So sparen Sie bis zu 50% 
beim Kauf von zwei Brillen mit identischem Wert. Die Fassung der zweiten Brille ist jeweils die günstigere.

Auch bei
Gleitsicht


